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22. Januar 2025, 
+++ Einsatz 01/2025: Drohneneinsatz: Personensuche +++

Am Samstag, den 04.01.2025 um 20:15Uhr, schrillten die digitalen 
Meldeempfänger der DLRG Varel mit dem Stichwort „H_Drohne_Ver-
misste_Person“. Sofort rückte der Drohnentrupp der DLRG Varel nach 
Dangast aus.

Noch während der Anfahrt wurde die vermisste Person von der Polizei 
vor Ort aufgefunden. Die Person war glücklicherweise wohlauf.

Ein Start der Einsatzdrohne war nicht mehr nötig und die Einsatzkräfte 
der DLRG rückten wieder zur Unterkunft ein.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

23. Januar 2025, 
+++ Einsatz 02/2025 - Drohneneinsatz +++

Am Dienstag, den 07.01.2025, schrillten um 23:15 Uhr die digitalen  
Meldeempfänger der DLRG Varel mit dem Stichwort „H_Drohne_ 
Vermisste_Person“. Sofort rückte der Drohnentrupp der DLRG Varel 
nach Wilhelmshaven aus.

Beim Eintreffen der Vareler Einsatzkräfte wurde der Einsatz abgebro-
chen. Ein Start der Einsatzdrohne war nicht mehr nötig und die Einsatz-
kräfte der DLRG rückten wieder ein zur Unterkunft.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

24. Januar 2025, 
+++ Einsatz 03/2025 - Drohneneinsatz +++

Am Montagmorgen, den 13.01.2025 um 3:01 Uhr, schrillten die digitalen 
Meldeempfänger der DLRG Varel mit dem Stichwort „H_Drohne_Ver-
misste Person_Vermutlich unterkühlte Person, nach Verkehrsunfall“. 
Sofort rückte der Drohnentrupp der DLRG Varel zum Vareler Stadtteil 
Obenstrohe aus.

Am Einsatzort eingetroffen gab es eine kurze Lagebesprechung mit  
Polizei und Rettungsdienst. Vermisst war eine Person, welche bei  
Außentemperaturen von -5°C nur leicht bekleidet war.

Umgehend wurde die Drohne gestartet und der umliegende Bereich mit 
der Wärmebildkamera sowie dem Suchscheinwerfer abgesucht. Als dies 
kein Erfolg ergab, wurde der Suchbereich nochmal deutlich vergrößert.

Gegen 04:37 Uhr wurde die Suche seitens der Polizei ergebnislos  
eingestellt.

Die Polizei erhielt anschließend Hinweise und fand die gesuchte Person 
in einem nicht abgeschlossenen Fahrzeug unter einem Carport gegen 
8:00 Uhr auf.

Vielen Dank für die gute Zusammenarbeit aller Einsatzkräfte.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

Für den vollständigen Artikel scannen Sie 
den QR-Code oder klicken Sie hier: https://
www.instagram.com/p/DFI-c1No_-j/?utm_
source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlOD-
BiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scan-
nen Sie den QR-Code oder klicken Sie 
hier: https://www.instagram.com/p/
DFK7GnqMVpS/?utm_source=ig_web_
copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scannen Sie 
den QR-Code oder klicken Sie hier: https://
www.instagram.com/p/DFNf789irF0/?utm_
source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlOD-
BiNWFlZA== 

https://www.instagram.com/p/DFI-c1No_-j/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DFI-c1No_-j/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DFI-c1No_-j/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DFI-c1No_-j/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/C1l5KwrNmh2/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 
https://www.instagram.com/p/DFK7GnqMVpS/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DFK7GnqMVpS/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DFK7GnqMVpS/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DFNf789irF0/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DFNf789irF0/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DFNf789irF0/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DFNf789irF0/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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1. März 2025, 
+++ Jugendversammlung 2025 +++

Am Freitag, dem 07.02., fand die jährliche Versammlung der Jugend statt.

Hier berichtete der Jugendvorstand, was im vergangenen Jahr alles 
geschafft wurde und stellt die Ideen für das folgende Jahr vor. Ebenso 
wurde der Jugendvorstand neu gewählt.

Hier beglückwünschen wir Claas-Hendrik Bontjes zur Wiederwahl als 
ersten Jugendvorsitzenden und Sophie Brinkmann zur Wahl zur Stellver-
treterin. Des Weiteren wurden fünf neue Mitglieder in den Jugendvor-
stand gewählt.

Wir freuen uns auf ein Jahr voller Veranstaltungen und wünschen viel 
Erfolg dabei.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

17. März 2025, 
+++ Jahreshauptversammlung 2025 +++
DLRG Varel blickt auf ein erfolgreiches Jahr 2025 zurück!

Erneut konnte die DLRG Varel beweisen, was für einen Stellenwert sie 
hat. Eine ehrenamtliche Arbeit mit über 30.000 Stunden wurden im ver-
gangenen Jahr erreicht. Diese Zahl ist insofern schon beeindruckend. 
Nach der Recherche in unseren Statistiken können wir berichten, dass 
diese Stundenzahl noch nie zuvor erreicht wurde. Es ist eine Leistung, 
auf die wir stolz sind!

Im Jahr 2024 konnten außerdem über 100 Seepferdchen abgenommen 
werden. Ebenfalls hat sich die Zahl der Bronzeabzeichen im Gegensatz 
zu den letzten Jahren vervierfacht.

Insgesamt kommen unsere Ausbilder auf über 500 abgenommene 
Abzeichen und medizinische Prüfungen.

Eine außerordentliche Leistung zeigte auch unser Einsatzteam. Mit 34 
Einsätzen zeigte unsere Gruppe mal wieder, dass sie jederzeit für die 
Bürger und Bürgerinnen Frieslands bereit sind. Es wurden zwei Lebens-
rettungen durchgeführt. Davon sogar eine vor dem Ertrinken. Besonders 
zu erwähnen ist auch noch der Hochwassereinsatz am Anfang des Jah-
res. Hier konnten unsere Helfer über 500 Stunden ehrenamtliche Arbeit 
verzeichnen.

Wir sind stolz auf unsere Einsatzkräfte und wünschen für das Jahr 2025 
allzeit ein gutes „Heimkommen“

Unsere Jugend hat ebenfalls unter Beweis gestellt, dass sie ein großer 
Bestandteil unseres Vereins ist. Sie hat wieder mal großartige Veranstal-
tungen geplant und konnte die Arbeit der Ortsgruppe massiv unterstüt-
zen. Ohne unsere Jugend wäre unsere Ortsgruppe nur halb so gut...und 
auch nur halb so groß, denn fast die Hälfte der Mitglieder sind unter 18 
Jahren.

Wir freuen uns auf ein gemeinsames Jahr 2025 mit euch!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DGq6E3J-
svNU/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scan-
nen Sie den QR-Code oder klicken Sie 
hier: https://www.instagram.com/p/
DHUDxQDM46D/?utm_source=ig_web_
copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

https://www.instagram.com/p/DGq6E3JsvNU/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DGq6E3JsvNU/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DGq6E3JsvNU/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DHUDxQDM46D/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DHUDxQDM46D/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DHUDxQDM46D/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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18. März 2025, 
+++ Kohltour 2025 +++
Tradition der DLRG Varel wieder ein voller Erfolg

Am Sonntag, den 02.03.2025, konnte unsere Ortsgruppe wieder einen 
tollen, gemeinsamen Tag verbringen. Die Kohltour stand an. Knapp 50 
Mitglieder hatten sich hierzu angemeldet. Bei großartigen Spielen und 
einer guten Verpflegung mit heißen und kalten Getränken, sowie ein 
paar Snacks ging es rund 7 Kilometer auf gemeinsame Tour. Bei darauf-
hin gemeinsamen Kohlessen konnte unseren aktiven Mitgliedern der 
Ortsgruppe ein Geschenk der besonderen Art überreicht werden. Es 
wurden Sonnenbrillen oder personalisierte Handtücher überreicht. Wir 
wollen mit diesem Geschenk allen danken, die sich Tag für Tag für unser 
Ehrenamt in unserer Stadt einsetzen.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.
 

 
19. März 2025, 
+++ Erfolgreiche Ausbildung zu BOS-Sprechfunkern und Strömungsretter +++
Einsatzkräfte der DLRG Varel bilden sich weiter

Von Freitag, den 14.03., bis Sonntag, den 16.03., war wieder einiges los 
in Sachen Einsatzausbildung bei der DLRG Varel.

Gleich 7 Kameraden konnten die Ausbildung zum BOS-Sprechfunker 
erfolgreich abschließen. Mit dieser Ausbildung können von nun an Nion, 
Fehmke, Sven, Jonathan, Aylin, Jari und Camen die digitalen BOS-Funk-
geräte, sei es im Wasserrettungsdienst oder bei künftigen Einsätzen 
sicher anwenden. Nicht nur innerhalb der DLRG, sondern auch mit ande-
ren Hilfsorganisationen, wird mit diesen Geräten die Kommunikation im 
Einsatzfall hergestellt.

Gleichzeitig ist unser Kamerad Peter an dem Wochenende zum Strö-
mungsretter Stufe 1 ausgebildet worden. Die DLRG Rastede hat die 
Grundlagen für den Einsatz an und in schnell fließenden Gewässern aus-
gebildet. Insbesondere werden diese „Spezialisten“ in die Nutzung der 
persönlichen Schutzausrüstung (PSA) Strömungsrettung und Rettungs-
mittel, zum Erreichen schwer zugänglicher Einsatzstellen durch Abseilen 
eingewiesen. Ebenfalls war Lehrgangsinhalt der Aufbau einfacher Seil-
techniken und die Rettung und Transport in sowie an Fließgewässern.

Herzlichen Glückwunsch euch allen und danke für ehrenamtliche Arbeit 
bei uns.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

20. März 2025, 
+++ Übungsabend DLRG Varel +++
Für den Ernstfall gewappnet

Wie jeden Montag übten unsere Einsatzkräfte zusammen den Ernstfall. 
Unsere große Vielfalt konnte sich mal wieder unter Beweis stellen.

Eine Teileinheit konnte nach kurzer Zeit mit der Drohne zuvor versteckte 
Personen auffinden.

Eine andere Teileinheit konnte unter der Leitung unseres Strömungsret-
ters Claas-Hendrik Bontjes einen Seilaufbau herstellen. Sie konnten zuvor 
in intensiv geübten Vorgängen ihren praktischen Anteil wirken lassen.

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DHWlzt-
sM1u/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==

Für den vollständigen Artikel scan-
nen Sie den QR-Code oder klicken Sie 
hier: https://www.instagram.com/p/
DHZft2YMP5b/?utm_source=ig_web_
copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DHbp-
WHtHMH/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

https://www.instagram.com/p/DHWlzt-sM1u/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DHWlzt-sM1u/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DHWlzt-sM1u/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DHZft2YMP5b/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DHZft2YMP5b/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DHZft2YMP5b/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DHbp-WHtHMH/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DHbp-WHtHMH/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DHbp-WHtHMH/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==


5

Insgesamt war unser Einheitsführer Jan Schulz sehr zufrieden und freut 
sich auf weitere tolle Übungen, die bereits in Planung liegen.

Auch du willst dich im Einsatzdienst beteiligen? Dann informiere dich 
noch heute unter: https://varel.dlrg.de/einsatz/katastrophenschutz/

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

24. März 2025, 
+++ Skifahrt unserer Jugend +++ 
Mit der Jugend nach Wittenburg!

Einen Tag voller Abenteuer, Gemeinschaft und schöner Momente  
konnten insgesamt 18 Teilnehmer und 14 davon als Begleiter aus der 
DLRG Varel am Samstag, den 22.03.2025 genießen. 
Der Tag wurde gemeinschaftlich am Vereinsheim um 06:30 Uhr ge-
startet. Als sich alle zusammengefunden haben, konnte die Fahrt nach 
Wittenburg durch spannende und lustige Gespräche angetreten werden. 
Vor Ort angekommen, wurden sich die Skiklamotten ausgeliehen und 
voller Vorfreude und Aufregung angezogen. Nach einer kurzen Ein-
weisung ging es für jeden auf die Piste. Auch Unerfahrene oder mög-
licherweise Neuanfänger im Bereich des Skifahrens wurden durch einen 
kurzen Skikurs problemlos auf die Piste gelassen. Somit konnte jeder 
den Tag für sich und mit seinen Freunden genießen. 

Als die Energie am Abend dem Ende zu ging, konnte die Fahrt in die 
Heimat angetreten werden. Dort wurden wir von den Erziehungsberech-
tigten empfangen und haben die Kinder/Jugendlichen heile und glück-
lich übergeben. 

Wir bedanken uns bei allen, die dabei waren.
Auch du möchtest ausgefallene Veranstaltungen erleben? Dann komm in 
unsere Gemeinschaft. Dich erwarten tolle Mitmenschen, eine unvergess-
liche Zeit und spannende Abenteuer – Wir freuen uns auf dich!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

26. März 2025, 
+++ Neues Spielmobil für die DLRG Varel +++
Lions Club mit großzügiger Spende

Große Freude bei der DLRG Varel! Dank einer großzügigen Spende 
des Lions Club dürfen wir uns über ein brandneues Spielmobil freuen – 
einen modernen und größeren Anhänger, der uns künftig bei Veranstal-
tungen, Einsätzen und unserer Jugendarbeit begleiten wird.

Unser bisheriges Spielmobil war nach vielen Jahren treuer Dienste nicht 
nur in die Jahre gekommen, sondern auch schlicht zu klein für unsere 
wachsenden Anforderungen. Mit dem neuen Anhänger haben wir nun 
mehr Platz für Spielgeräte, Materialien und kreative Aktivitäten, sodass 
wir Kinder und Familien noch besser begeistern können. Gerade für 
unsere jungen Besucher und Nachwuchsretter ist das Spielmobil eine 
echte Bereicherung! Egal ob Strandfeste, Ferienpass-Aktionen oder  
Feste in Schulen und Kitas – das neue Spielmobil wird ein wertvoller  
Begleiter sein.

Ein herzliches Dankeschön an den Lions Club für diese großartige Unter-
stützung! Eure Spende zeigt einmal mehr, wie wichtig ehrenamtliches 

Für den vollständigen Artikel scan-
nen Sie den QR-Code oder klicken Sie 
hier: https://www.instagram.com/p/
DHlu9cpN7q6/?utm_source=ig_web_
copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DHp-
rCpttYn/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

 https://varel.dlrg.de/einsatz/katastrophenschutz/
https://www.instagram.com/p/DHlu9cpN7q6/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DHlu9cpN7q6/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DHlu9cpN7q6/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DHp-rCpttYn/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DHp-rCpttYn/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DHp-rCpttYn/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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Engagement und gemeinsames Handeln für unsere Gesellschaft sind. 
Ohne solche Hilfe wäre unsere Arbeit in dieser Form nicht möglich. Hand 
in Hand arbeitet es sich ehrenamtlich schließlich noch am besten!
Wir freuen uns darauf, das neue Spielmobil bald im Einsatz zu sehen 
und vielen Kindern damit unvergessliche Momente zu bereiten.

Ein weiteres Danke geht an die Firma Belz Werbetechnik, welche uns den 
Anhänger exakt nach unseren Vorstellungen verwirklicht hat!

@belzwerbetechnik
@lionsclubvarel

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

29. März 2025, 
+++ Nächtlicher Drohneneinsatz für unsere Retter! +++
Hilfeleistung für die Polizei in der Nacht zu Samstag

Am Samstag, den 29.03.2025, schrillten um 00:05 Uhr die digitalen 
Meldeempfänger der DLRG Varel mit dem Stichwort „H_Drohne_Per-
son_auf_Dach“. Sofort rückte der Drohnentrupp der DLRG Varel zum 
Einsatzort aus.

Am Einsatzort eingetroffen, startete die Drohne nach einer kurzen Lage-
besprechung mit den Beamten der Polizei. Anwohner haben an der Feu-
ertreppe der Schule junge Männer wahrgenommen, die am oberen Ende 
eine Ansteckleiter zum Dach ausgerichtet aufgestellt haben. Ein Einbruch 
war nicht ausgeschlossen.

Binnen kurzer Zeit konnten alle Dachflächen der Schule mit Wärmebild 
abgesucht werden. Eine Person konnte nicht festgestellt werden.

Entsprechend wurde der Einsatz von der Polizei beendet und die Einsatz-
kräfte der DLRG rückten wieder ein zur Unterkunft.

Vielen Dank für die gute Zusammenarbeit

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DHyV-
qYBtfb1/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Quelle: Nordwest-Zeitung, 01.04.2024.
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8. April 2025, 
+++ Wir nehmen dich mit! +++
„Was-ist-was?“-Dienstag und „Meet the Team“ - Freitag

Du interessierst dich für die DLRG, weißt aber nicht so richtig, was und 
vor allem wer dahintersteckt? Das ist kein Problem, ab sofort werden wir 
den „was-ist-was?“-Dienstag und den „Meet the Team“-Freitag einfüh-
ren. Für dich bedeutet das, dass du einen Einblick in unsere Tätigkeit und 
unser Team erhältst. Nach und nach wird deutlich, wie wichtig die DLRG 
für dich ist.

Du kannst es nicht abwarten und willst bereits jetzt schon mehr wissen?

Dann komm schon jetzt in unser Team!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

9. April 2025, 
+++ Crashkurs Rettungsschwimmen +++
Sicher im Wasser. Souverän im Ernstfall.

Du willst wissen, was im Notfall zu tun ist?

Du willst sicherer im Wasser werden - für dich und andere?

Dann ist unser intensiver Rettungsschwimmkurs genau das Richtige für 
dich! Wir vermitteln dir in kompakter Form alle wesentlichen Kenntnisse 
und Fähigkeiten, um in Notfallsituationen im und am Wasser richtig zu 
reagieren. (…)

Die Plätze sind begrenzt – jetzt anmelden und Leben retten lernen!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

11. April 2025, 
+++ DLRG Ortsgruppe Varel +++
Mehr als nur Rettungsschwimmen!

DLRG Ortsgruppe Varel – mehr als nur Rettungsschwimmen!

Mit über 600 Mitgliedern können wir stolz sein und zählen zu den  
größten Vereinen in Varel.

Mit rund 100 aktiven Wachgänger*innen leisten wir jedes Jahr einen 
grandiosen ehrenamtlichen Einsatz für eure Sicherheit am und im  
Wasser! (…)

Ehrenamt mit Verantwortung – für Varel und die Region!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

Für den vollständigen Artikel scannen Sie 
den QR-Code oder klicken Sie hier: https://
www.instagram.com/p/DIL0uhtiEcI/?utm_
source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlOD-
BiNWFlZA==

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DIP-
BnOgtnK8/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==

Für den vollständigen Artikel scannen 
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https://www.instagram.com/p/DIL0uhtiEcI/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DIPBnOgtnK8/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DIPBnOgtnK8/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DIPBnOgtnK8/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DITpTd6IqSm/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DITpTd6IqSm/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DITpTd6IqSm/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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16. April 2025, 
+++ Was-ist-was-Dienstag! +++
Landesjugendtreffen in Langenhagen

Das Landesjugendtreffen stand an.

Was bedeutet das?

Die DLRG ist für die Wasserrettung da und ist dadurch im Rettungs-
schwimmsport. Einmal im Jahr stehen dazu die Bezirksmeisterschaften 
an, wo unsere Mitglieder sich für die Landesmeisterschaften qualifizie-
ren können, diese waren im Februar gewesen. Da haben sich unsere 
Mitglieder unter Beweis gestellt und durften somit an den Landesmeis-
terschaften teilnehmen. (...)

Wir bedanken uns bei allen, die dabei waren und freuen uns aufs  
nächste Jahr!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

22. April 2025, 
+++ Was-ist-was-Dienstag! +++
Das Jugend-Einsatz-Team

Das Jugend-Einsatz-Team, kurz JET, ist ein Angebot der DLRG für Ju-
gendliche, die sich für die Arbeit im Wasserrettungsdienst begeistern.
Ziel des JET ist es, jungen Menschen einen strukturierten und praxis-
nahen Einstieg in die vielfältigen Aufgaben der DLRG zu ermöglichen. 
Dabei werden die Teilnehmenden Schritt für Schritt an die Themen Was-
serrettung, Erste Hilfe, Funken, Bootsdienst, Sanitätswesen und  
Einsatztaktik herangeführt.

Im Mittelpunkt steht das gemeinsame Lernen in der Gruppe. Die Jugend-
lichen trainieren nicht nur regelmäßig ihre Schwimm- und Rettungsfä-
higkeiten, sondern nehmen auch an spannenden Ausbildungsmodulen 
teil – etwa zum Umgang mit Rettungsgeräten, zur Knotenkunde oder zur 
Kommunikation im Einsatz. Dabei wird auch Teamarbeit großgeschrie-
ben: Die JET-Mitglieder lernen, sich aufeinander zu verlassen, gemein-
sam Probleme zu lösen und im Einsatzfall Ruhe zu bewahren. (...)

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

29. April 2025, 
+++ Was-ist-was-Dienstag! +++
Was ist eigentlich eine Sanitätausbildung?

Die DLRG Varel bildet seit Jahren erfolgreich Sanitätshelfer und Sanitä-
ter aus. Im Folgenden geben wir euch einen Einblick in das vergangene 
Wochenende!

Erfolgreiche Sanitätsausbildung bei der DLRG Varel!

Am vergangenen Wochenende hat die DLRG Varel erfolgreich eine Aus-
bildung zum Sanitätshelfer durchgeführt.

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DJCpsqe-
NaPD/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scannen Sie 
den QR-Code oder klicken Sie hier: https://
www.instagram.com/p/DIfsHj1CdDr/?utm_
source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlOD-
BiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scannen Sie 
den QR-Code oder klicken Sie hier: https://
www.instagram.com/p/DIwbIN3tJlj/?utm_
source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlOD-
BiNWFlZA== 

https://www.instagram.com/p/DJCpsqeNaPD/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJCpsqeNaPD/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJCpsqeNaPD/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DIfsHj1CdDr/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DIfsHj1CdDr/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DIfsHj1CdDr/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DIfsHj1CdDr/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DIwbIN3tJlj/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DIwbIN3tJlj/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DIwbIN3tJlj/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DIwbIN3tJlj/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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Unter der Leitung von Kai Langer erarbeiteten sich 25 Teilnehmende 
in über 30 spannenden Unterrichtseinheiten umfangreiches Wissen 
rund um die erweiterte Erste Hilfe – darunter die Versorgung von Ver-
letzungen, der Umgang mit akuten Notfällen, das korrekte Vorgehen bei 
Bewusstlosigkeit sowie die Reanimation mit dem AED. (...)

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

6. Mai 2025, 
+++ Was-ist-was-Dienstag! +++
Was macht eigentlich ein Rettungsschwimmer und wie wird man einer?

Kürzlich fand bei der DLRG Varel ein Rettungsschwimmkurs statt – mit 
großem Erfolg! Insgesamt wurden 21 Abzeichen vergeben: 12 Rettungs-
schwimmer in Silber (davon 3 neue und 9 Wiederholer) sowie 9 Ret-
tungsschwimmer in Gold (2 neue und 7 Wiederholer). (...)

Ein großes Lob an alle Teilnehmer – starke Leistung! Wer Interesse hat, 
sich sinnvoll zu engagieren und dabei fit zu bleiben, für den ist ein  
Rettungsschwimmkurs bei der DLRG Varel genau das Richtige!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

7. Mai 2025, 
+++ Einsatz 06/2025 +++
Hilfeleistung: Reh in Wasser

Am Samstag, den 03.05.2025, um 12:01 Uhr schrillten die digitalen 
Meldeempfänger der DLRG Varel mit dem Stichwort „H_Pers. Wasser“. 
Sofort rückte die Wasserrettungsgruppe Varel zum Vareler Hafen aus.

Ebenfalls alarmiert wurden die Polizei, die DLRG Bockhorn-Zetel sowie 
die Freiwillige Feuerwehr Varel und Borgstede-Winkelsheide. Beim Ein-
treffen der ersten Fahrzeuge wies ein Passant die Einsatzkräfte auf den 
Ort hin, an dem sich das Reh im Wasser befand. DLRG-Strömungsretter 
näherten sich dem Reh vom Wasser aus, während weitere Einsatzkräfte 
von DLRG und Feuerwehr sich vom Land aus annäherten, um das Tier 
aus seiner Lage zu befreien. 

Durch diesen Versuch schwamm das Reh jedoch zurück auf das freie 
Wasser im Hafenbecken. Ein Vareler Strömungsretter trieb das Reh an-
schließend schwimmerisch in Richtung Land, wo es von den Helfern aus 
dem Wasser gezogen werden konnte. Das zwischenzeitlich einsatzbereit 
gemachte DLRG-Rettungsboot „Seelöwe“ musste nicht mehr ins Ein-
satzgeschehen eingreifen. Weitere Kräfte auf Anfahrt konnten die Ein-
satzfahrt abbrechen.

Das Reh wurde daraufhin auf einer freien Wiese wieder ausgesetzt,  
sodass der Einsatz für alle Beteiligten beendet war. (...)

Vielen Dank für die gute Zusammenarbeit!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

Für den vollständigen Artikel scan-
nen Sie den QR-Code oder klicken Sie 
hier: https://www.instagram.com/p/
DJU00xmN3Nj/?utm_source=ig_web_
copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DJXCZup-
tHuk/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

https://www.instagram.com/p/DJU00xmN3Nj/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJU00xmN3Nj/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJU00xmN3Nj/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJXCZuptHuk/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJXCZuptHuk/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJXCZuptHuk/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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11. Mai 2025, 
+++ 100 Jahre DLRG Hamburg: 100 Rettungsboote auf der Elbe +++
Sechs Kameraden aus Varel mittendrin statt nur dabei!

Auf Einladung der DLRG Hamburg sind auch sechs Kameraden der 
DLRG Varel mit dem Motorrettungsboot „Karl-August Tapken“ zum 836. 
Hamburger Hafengeburtstag aufgebrochen.

Bereits am Freitag, den 09.05.2025 sind sie gestartet und haben mit-
gewirkt bei einem einmaligen Bootskorso auf der Elbe. Insgesamt 100 
Rettungsboote und 470 Einsatzkräfte der DLRG aus ganz Deutschland 
waren hier beteiligt.

Einmal mehr konnte die DLRG mit ihrem unverzichtbaren und ehrenamt-
lichen Engagement ihre Wichtigkeit für die Sicherheit auf und an vielen 
deutschen Gewässern unter Beweis stellen.

Vielen Dank für die gelungene Veranstaltung! Wir sind stolz, Teil dieser 
großartigen Gemeinschaft zu sein und freuen uns auch in Zukunft für 
Eure Sicherheit stets im Einsatz zu sein!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

14. Mai 2025, 
+++ Was-ist-was-Dienstag! +++

Wir übernehmen Verantwortung – für den Schutz von Kindern und Ju-
gendlichen

Die DLRG Ortsgruppe Varel e.V. bekennt sich klar und unmissverständ-
lich zum Thema Kinderschutz. Gerade im Schwimmsport, wo Nähe und 
Vertrauen zum Vereinsalltag gehören, sehen wir uns in einer besonderen 
Verantwortung. Unser Engagement beruht nicht auf einem konkreten 
Vorfall, sondern auf unserer inneren Überzeugung: Prävention und Auf-
klärung dürfen kein Tabu sein – sie müssen selbstverständlich werden.

Unsere Haltung ist eindeutig:
Wir verurteilen jede Form von Gewalt – insbesondere sexualisierte Ge-
walt gegenüber Kindern und Jugendlichen. Als Verein wollen wir nicht 
nur sportliche Werte vermitteln, sondern auch einen geschützten Raum 
schaffen, in dem sich junge Menschen sicher, respektiert und angenom-
men fühlen. (...)

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

14. Mai 2025, 
+++ Führungslehre +++
Ausbildung mit Verantwortung

Dieses Wochenende stand für fünf von unseren Mitgliedern das Seminar 
zur Führungslehre an. Ein zentraler Baustein für alle, die in der Wasser-
rettung Führungsaufgaben übernehmen wollen.

In Theorie- und Praxiseinheiten haben wir uns mit folgenden Themen 
beschäftigt:
- Strukturen und Führungsgrundsätze im Wasserrettungsdienst
- Entscheidungsfindung unter Zeitdruck 
- Kommunikation und Lageführung 

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DJnMSvfo-
dar/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DJhKXlFtY-
bO/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DJoc4s-
RoIGG/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

https://www.instagram.com/p/DJnMSvfodar/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJnMSvfodar/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJnMSvfodar/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJhKXlFtYbO/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJhKXlFtYbO/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJhKXlFtYbO/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJoc4sRoIGG/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJoc4sRoIGG/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJoc4sRoIGG/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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- Aufgaben der Einsatzleitung 
- Verhalten in Stresssituationen 
- Zusammenarbeit mit anderen Organisationen im Einsatz

Was daraus gezogen werden kann ist, dass Führen mehr als nur Anwei-
sungen geben bedeutet. Es heißt, Verantwortung für Mensch, Material 
und Auftrag zu übernehmen.

Ein großes Dankeschön an das Ausbilderteam und unseren Mitgliedern 
viel Erfolg bei der Umsetzung.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

18. Mai 2025, 
+++ Vorbereitung auf die Sommersaison 2025 +++
Sommer, wir sind bereit!

Mit Beginn der warmen Jahreszeit wurden die Vorbereitungen für die 
Freibadsaison und des Strandes planmäßig abgeschlossen. Ziel war es, 
die Anlage rechtzeitig und in einwandfreiem Zustand für unsere Besu-
cherinnen und Besucher bereitzustellen.
Dabei wurden die Becken und die Anlagen gereinigt, der Spielplatz auf-
bereitet, die Umkleidekabinen gestrichen und vieles mehr. Am Strand 
wurden die Bojen gesetzt, der Sanitätsraum eingerichtet und der Bauwa-
gen für den Tapken - Strandabschnitt bereitgestellt.

Dabei geht ein großes Dankeschön an unseren Bürgermeister @gerd-
christianwagner , der zu uns zu besuch gekommen ist und uns die Pause 
mit einem Eis verschönert hat.

Wir danken ebenfalls allen Helferinnen und Helfern, die tatkräftig mit 
angepackt haben, sodass wir gemeinsam einen schönen Start in die 
Sommersaison 2025 haben.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

20. Mai 2025, 
+++ Was-ist-was-Dienstag! +++
 Anschwimmen im Freibad Varel 

Am Samstag, den 24. Mai 2025, ist es endlich soweit: Das traditionelle 
Anschwimmen im Freibad Varel steht an! Gemeinsam eröffnen wir die 
Freibadsaison mit einem Sprung ins kühle Nass – sei dabei, wenn das 
Freibad wieder zum Leben erwacht! (…)

Wir freuen uns auf dich! 

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

Für den vollständigen Artikel scan-
nen Sie den QR-Code oder klicken Sie 
hier: https://www.instagram.com/p/
DJzeW5RN24v/?utm_source=ig_web_
copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scannen Sie 
den QR-Code oder klicken Sie hier: https://
www.instagram.com/p/DJ4f5hII6fn/?utm_
source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlOD-
BiNWFlZA== 

https://www.instagram.com/p/DJzeW5RN24v/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJzeW5RN24v/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJzeW5RN24v/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJ4f5hII6fn/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJ4f5hII6fn/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJ4f5hII6fn/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DJ4f5hII6fn/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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Quelle: Nordwest-Zeitung, 26.05.2025. 
Um den Online-Artikel zu lesen, scannen Sie den QR-Code 
oder klicken Sie hier: https://www.nwzonline.de/friesland/
freibad-saison-in-varel-startet-mit-kuehnem-sprung-ins-kalte-
nass_a_4,2,778001428.html 
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30. Mai 2025, 
+++ Saisonstart +++
Der Sprung ins kalte Wasser

Am Samstag, den 24.05.2025 sind mehr als 100 Freibad-Fans in das Frei-
bad am Bäker nach Varel gekommen, um die Saison zu starten.
Mit frischem Wind, kaltem Wasser und guter Laune starten wir in unsere 
Saison an den Stränden und am Freibad. Trotz der kalten Wassertempe-
ratur ist unser Bürgermeister Gerd-Christian Wagner mit unserem zwei-
ten Vorsitzenden Torben Kirchnern sowie vielen Rettungsschwimmern in 
das kalte Wasser gesprungen, nach dem die ehrenamtlichen Helferinnen 
und Helfer ein Lob und Dank für ihre Arbeit bekommen haben.
In den kommenden Wochen werden die DLRG-Kräfte wieder regelmäßig 
an den Badestellen präsent sein, um für Sicherheit zu sorgen, Erste-Hilfe 
zu leisten und bei Bedarf Leben retten.
Du willst Teil unseres Teams werden? Komm vorbei oder melde dich 
direkt bei uns! 

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DKR7hX_
oN57/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 
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Quelle: Nordwest-Zeitung, 03.06.2025. 
Um den Online-Artikel zu lesen, scannen Sie den QR-Code oder 
klicken Sie hier: https://www.nwzonline.de/friesland/schwimm-
kurse-in-varel-dlrg-bietet-nichtschwimmer-kurse-im-freibad-
an_a_4,2,1165755795.html

4. Juni 2025, 
+++ Fließgewässer -Modul +++
Erfolgreich bestanden!

Am 30.05.2025 haben sechs unserer Rettungsschwimmer das Fließge-
wässer-Modul erfolgreich abgeschlossen! Dies dient zur Vorbereitung 
auf den bevorstehenden Wasserretter sowie auf den Strömungsretter.
Starke Strömung, trübes Wasser, unvorhersehbare Hindernisse - Einsät-
ze in Fließgewässer stellen Rettungskräfte vor ganz besonderen Heraus-
forderungen. Genau dafür bereitet das Fließgewässer-Modul der DLRG 
unsere Einsatzkräfte gezielt vor.
Bei herausfordernden Bedingungen haben sie gelernt, wie man sicher in 
strömenden Gewässern agiert, Menschen rettet und sich selbst schützt. 
Ob mit Wurfsack, Leinenführung oder in der Eigenrettung - unsere Ein-
satzkräfte sind jetzt noch besser auf den Ernstfall vorbereitet.
Ein großer Dank geht dabei an den Ausbilder der DLRG Rastede – unse-
ren Mitgliedern viel Erfolg bei der Umsetzung. 

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DKeH-
gOItbJp/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

https://www.instagram.com/p/DKR7hX_oN57/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DKR7hX_oN57/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DKR7hX_oN57/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.nwzonline.de/friesland/schwimmkurse-in-varel-dlrg-bietet-nichtschwimmer-kurse-im-freibad-an_a_4,2,1165755795.html
https://www.nwzonline.de/friesland/schwimmkurse-in-varel-dlrg-bietet-nichtschwimmer-kurse-im-freibad-an_a_4,2,1165755795.html
https://www.nwzonline.de/friesland/schwimmkurse-in-varel-dlrg-bietet-nichtschwimmer-kurse-im-freibad-an_a_4,2,1165755795.html
https://www.nwzonline.de/friesland/schwimmkurse-in-varel-dlrg-bietet-nichtschwimmer-kurse-im-freibad-an_a_4,2,1165755795.html
https://www.nwzonline.de/friesland/schwimmkurse-in-varel-dlrg-bietet-nichtschwimmer-kurse-im-freibad-an_a_4,2,1165755795.html
https://www.instagram.com/p/DKeHgOItbJp/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DKeHgOItbJp/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DKeHgOItbJp/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==


14

6. Juni 2025, 
+++ Checkübergabe +++
Für unsere Jugend

Am 04.06.2025 fand im Friesenhof die Checkübergabe der Raiffeisen-
Volksbank an unseren Jugendvorstand statt. Es handelt sich dabei um 
eine Spendenausschüttung an verschiedene Vereine, welche sich bei 
Neuanschaffungen jeglicher Art auf Unterstützung bewerben konnten.
Auch unser Jugendvorstand hat sich darauf beworben, um die Neu-
anschaffung von einheitlichen Jugendklamotten zu bewältigen. Diese 
werden als Erkennungsmerkmal auf Veranstaltungen oder beim öffentli-
chen Auftritt genutzt.

Wir bedanken uns sehr herzlich im Namen unserer Jugend bei der  
Raiffeisen-Volksbank für diese Spende.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.
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Um den Online-Artikel zu lesen, scannen Sie den QR-Code oder 
klicken Sie hier: https://www.nwzonline.de/friesland/karton-
boot-regatta-azubis-und-schueler-paddeln-im-vareler-hafen-
um-die-wette_a_4,2,855814290.html 

Für den vollständigen Artikel scan-
nen Sie den QR-Code oder klicken Sie 
hier: https://www.instagram.com/p/
DKkRb1aIz7M/?utm_source=ig_web_
copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

https://www.nwzonline.de/friesland/kartonboot-regatta-azubis-und-schueler-paddeln-im-vareler-hafen-um-die-wette_a_4,2,855814290.html
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9. Juni 2025, 
+++ Wasserretter +++
Mehr als nur Rettungsschwimmen

Wenn der Sommer kommt und die Temperaturen steigen, zieht es un-
zählige Menschen an Seen, Flüsse, Strände und Schwimmbäder. Was 
für viele ein Tag voller Spaß und Entspannung ist, bedeutet für andere 
höchste Konzentration, Einsatzbereitschaft, Teamwork und Verantwor-
tung.

Um Rettungsschwimmer der DLRG darauf vorzubereiten, konnten wir 
auf ein erfolgreiches Wochenende zurückschauen. Es stand die Aus-
bildung des Wasserretters an. Der Lehrgang wurde bundesweit ausge-
schrieben, weshalb wir unsere Ortsgruppe Varel sowie die Ortsgruppen 
Schortens – Jever, Wilhelmshaven und Bockhorn-Zetel zu dem Lehrgang 
begrüßen konnten. (...)

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

9. Juni 2025, 
+++ Einsatz 08/2025: Sucheinsatz: Vermisstes Kind am Badestrand+++

Am Sonntag, den 08.06.2025, stand für einige DLRG-Rettungsschwim-
mer die Ausbildung zum Wasserretter auf dem Kalender.

Kurz nach der Mittagspause der Praxisprüfungen der angehenden Was-
serretter, kam ein Mädchen in die DLRG-Hauptwache, die ihren 4-jähri-
ges Bruder vermisste. Sofort pausierten wir die Praxisprüfung, nahmen 
wichtige Informationen zum vermissten Kind auf und leiteten die Suche 
ein. Seit etwa 2 Minuten sei das Kind nicht mehr gesehen worden. Mit 
Ferngläsern suchten Rettungsschwimmer zusammen mit der Schwester 
den Strand von der Hauptwache ab. Zeitgleich gingen weitere DLRG-
Kräfte sowie die Mutter und weitere Angehörige der Familie den Strand 
ab.
Nach rund 11 Minuten konnte das Kind wohlauf von seiner Oma gefun-
den werden.

Im Anschluss ging die Praxisprüfung der Wasserretter weiter. Schaut 
gerne auf unserer Homepage vorbei, um mehr über das Ausbildungswo-
chenende zu erfahren.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

10. Juni 2025, 
+++ Einsatz 07/2025: Papierbootregatta +++

Am Freitag, den 06.06.2025, waren unsere Rettungsschwimmer zur Ab-
sicherung der 9. Vareler Papierbootregatta im Einsatz.
Insgesamt 50 Teams aus Ausbildungsunternehmen, Schulen und Ver-
einen gingen mit ihren selbstgebauten Papierbooten und Kanus an den 
Start. Auch die DLRG-Jugend aus Varel nahm mit einem selbstgebauten 
Papierboot und einem Kanu an der Veranstaltung teil.

Zusammen mit der DLRG OG Bockhorn – Zetel e.V. waren wir mit 24 
Einsatzkräften, 2 Motorrettungsbooten, 2 Rettungsbrettern sowie einem 
SUP im Einsatz. Ebenfalls unterstützte der DRK Varel-Friesische Wehde 
mit einem Rettungswagen für medizinische Notfälle.
Im Verlauf der Veranstaltung haben wir bei über 31 gekenterten Papier-

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DJnMSvfo-
dar/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scan-
nen Sie den QR-Code oder klicken Sie 
hier: https://www.instagram.com/p/
DKrzlszogRq/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DKuF-
9fAIGWT/?utm_source=ig_web_copy_
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booten und Kanus Hilfe geleistet. Vor allem das Aufrichten der gekenter-
ten Kanus gestaltete sich schwierig für unsere Wasserretter, da sie nach 
dem Umdrehen voll Wasser waren. Entsprechend mussten sie, so wie 
die beschädigten Papierboote, an Land geschleppt werden.

Am Ende eines langen Tages konnten wir auf eine gelungene Veranstal-
tung zurückblicken und bedanken uns bei dem Veranstalter Uwe Brenn-
ecke für die super Organisation.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

17. Juni 2025, 
+++ Was-ist-was-Dienstag! +++ 
Schlickrettung, was ist das überhaupt?

Bei uns am Jadebusen ist das Wattenmeer eher ein Schlickwatt, als 
sonst übliches Sandwatt. Dies bedeutet, dass es sehr tief ist und sich fast 
wie Treibsand verhält. (...)

Um Personen schnell aus dieser Gefahr retten zu können, haben unsere 
Wasserretter ein Rettungsmittel entwickelt. Dies ist der Rettungs-Schlick-
Schlitten.

Die Basis bildet ein traditioneller Schlickschlitten den die Fischer früher 
benutzt haben. Der Rettungs-Schlick-Schlitten ist allerdings breiter und 
länger, um Personen auch auf einem Spinebord liegend transportieren 
zu können. Auf Grund der geänderten Maße, ist der Schlitten an der 
Unterseite bauchiger geformt, da sonst die Manövrierfähigkeit einge-
schränkt ist. Zusätzlich ist er mit klappbaren Reifen ausgestattet, um ein-
facher über Strände oder Sandbänke bewegt werden zu können.
Um solche gefährlichen Situationen zu vermeiden, empfehlen wir ge-
führte Wattwanderungen, das Beachten der Gezeiten und das Vermei-
den von Ausflügen ohne Begleitung oder Information über die örtliche 
Bedingungen. (...)

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DLAW-
1prIVRN/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 
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Quelle: Nordwest-Zeitung, 17.06.2025. 
Um den Online-Artikel zu lesen, scannen Sie den QR-Code oder 
klicken Sie hier: https://www.nwzonline.de/friesland/von-dan-
gast-ueber-hooksiel-bis-schillig-innovative-rettungsschlitten-
fuer-einsaetze-im-watt_a_4,2,787718546.html 

https://www.instagram.com/p/DLAW1prIVRN/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DLAW1prIVRN/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DLAW1prIVRN/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.nwzonline.de/friesland/von-dangast-ueber-hooksiel-bis-schillig-innovative-rettungsschlitten-fuer-einsaetze-im-watt_a_4,2,787718546.html
https://www.nwzonline.de/friesland/von-dangast-ueber-hooksiel-bis-schillig-innovative-rettungsschlitten-fuer-einsaetze-im-watt_a_4,2,787718546.html
https://www.nwzonline.de/friesland/von-dangast-ueber-hooksiel-bis-schillig-innovative-rettungsschlitten-fuer-einsaetze-im-watt_a_4,2,787718546.html
https://www.nwzonline.de/friesland/von-dangast-ueber-hooksiel-bis-schillig-innovative-rettungsschlitten-fuer-einsaetze-im-watt_a_4,2,787718546.html
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23. Juni 2025, 

Am Samstag, den 14.06.2025 befanden sich rund 18 Einsatzkräfte der 
DLRG Varel im Einsatz. Neben den regulären Wasserrettungsdiensten im 
DanGast Quellbad, Freibad am Bäker und am Dangaster Strand fanden 
sich zusätzlich 3 Sanitäter zur Veranstaltungsabsicherung beim jähr-
lichen Sommerfest des TuS Dangastermoor ein. Knapp 300 Kinder und 
Eltern nahmen an der Veranstaltung teil.

Trotz des warmen Wetters von 27°C gab es keine größeren Vorfälle. Vie-
len Dank für diese gelungene Veranstaltung.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

23. Juni 2025, 
+++ Paintball spielen +++
mit der Jugend unterwegs

Am Sonntag, den 15.06.2025 fand eine spannende Jugendveranstaltung 
statt, bei der gemeinsames Paintballspielen im Mittelpunkt stand. Es 
sollte ein actionreicher Tag für alle Teilnehmenden werden.
Nach einer kurzen Einweisung in die Sicherheitsregeln und Spielabläufe 
konnte es schon losgehen. Die Teams wurden eingeteilt und die erste 
Runde konnte beginnen. Trotz der sportlichen Herausforderung stand 
der Spaß klar im Vordergrund.
Besonders positiv hervorzuheben war die tolle Stimmung unter den 
Jugendlichen, die fair miteinander spielten und sich gegenseitig anfeu-
erten. Das Wetter spielte leider nicht mit. Trotz des Regens hatten alle 
Spaß.
Nach mehreren spannenden Spielrunden und der Fahrt nach Hause wur-
de der Tag mit einem gemeinsamen Grillen beendet.
Insgesamt war die Veranstaltung ein voller Erfolg. Die Jugendlichen 
konnten sich austoben, Teamgeist entwickeln und neue Kontakte knüp-
fen – ein gelungener Tag mit Wiederholungsbedarf.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

24. Juni 2025, 
+++ Was-ist-was-Dienstag +++

Heute mal anders…

Vielen lieben Dank für die Nominierung zur #baumpflanzaktion von der 
@feuerwehr_bowi!

Zwar spät aber gerade noch rechtzeitig präsentieren wir unseren Beitrag 
zur Aktion. Vielen Dank an die Firma @brunspflanzen für die tolle Unter-
stützung und die Spende!

Hier nochmal die Nominierten:

@dlrgbockhornzetel, @feuerwehr_stadt_varel, @dlrglvniedersachsen

Wir freuen uns auf eure Videos! (...)

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

Für den vollständigen Artikel scannen Sie 
den QR-Code oder klicken Sie hier: https://
www.instagram.com/p/DLPAg7PMm-
uW/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DLPIK-
dfMyfw/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für das Video und den vollständigen Arti-
kel scannen Sie den QR-Code oder klicken 
Sie hier: https://www.instagram.com/reel/
DLS5rWrCQOr/?utm_source=ig_web_
copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

https://www.instagram.com/p/DLPAg7PMmuW/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DLPAg7PMmuW/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DLPAg7PMmuW/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DLPAg7PMmuW/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DLPIKdfMyfw/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DLPIKdfMyfw/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DLPIKdfMyfw/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DLS5rWrCQOr/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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25. Juni 2025, 
+++ Einsatz 11/2025: Absicherung Beach Open Air Dangast +++

Am Samstag, den 21.06.2025 fand das Beach Open Air Dangast bei 
tollstem Sommerwetter statt. Organisiert und durchgeführt wurde die 
Veranstaltung vom Kurverein Dangast. Mit insgesamt 9 Einsatzkräften, 
einem Motorrettungsboot und zwei Rettungsbrettern sicherten wir die 
Veranstaltung ab. Neben guter Musik, Snacks und kühlen Getränken 
konnten die Besucher, aber auch unsere Rettungsschwimmer den un-
fassbar schönen Sonnenuntergang in Dangast genießen.
Gegen Ende des Abends sind wir zu einem Mann alarmiert worden, der 
zuvor auf seine Schulter gestützt ist. Umgehend hat unser DLRG-Notarzt 
und unser Rettungssanitäter den Patienten behandelt und zur weiteren 
Untersuchung in die nächstgelegene Klinik geschickt.
Vielen Dank an den Kurverein Dangast für diese gelungene Veranstal-
tung und in das entgegengebrachte Vertrauen.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

25. Juni 2025, 
+++ Crashkurs Rettungsschwimmen +++
Heldinnen und Helden am Wasser gesucht - bist du dabei?

Weil Rettung im Wasser echt wichtig ist, hier nochmal der Hinweis auf 
unseren Crashkurs im Rettungsschwimmen!

Du willst wissen, was im Notfall zu tun ist?
Du willst sicherer im Wasser werden - für dich und andere?
Dann ist unser intensiver Rettungsschwimmkurs genau das Richtige für 
dich! Wir vermitteln dir in kompakter Form alle wesentlichen Kenntnisse 
und Fähigkeiten, um in Notfallsituationen im und am Wasser richtig zu 
reagieren. (…)

Die Plätze sind begrenzt -sei schnell und melde dich jetzt an und lerne 
Leben zu retten!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

25. Juni 2025, 
+++ Einsatz 12/2025: Polizeieinsatz im Freibad am Bäker +++

Am Sonntag, den 22.06.2025 waren wieder mehr als 14 ehrenamtliche 
Rettungsschwimmer der DLRG Varel am Dangaster Strand, dem Dan-
Gast Quellbad und im Freibad am Bäker ehrenamtlich im Einsatz. Ent-
sprechend der heißen 30°C waren alle Bade- und Schwimmstellen in 
Varel sehr gut gefüllt.
Im Freibad am Bäker ist kurz nach Mittag ein Streit zwischen vier Bade-
gäste ausgebrochen. Umgehend haben die Rettungsschwimmer ver-
sucht alle Parteien zu beruhigen und den Streit zu schlichten, jedoch 
vergebens. Der Streit ist in ein Handgemenge ausgebrochen, so dass die 
Polizei zur Unterstützung alarmiert werden musste. Erst mehrere Polizei 
Beamte konnten die Menge beruhigen. Es wurde ein Strafverfahren ein-
geleitet sowie ein Hausverbot für alle Beteiligten ausgesprochen.
Vielen Dank für die schnelle Unterstützung der Polizei Varel.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.
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h«��ö��¤���¤
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rsttuvwuxyü{tü|vu{}~�ü~tü���uvü 	��ö�j����öÜ�j����ì����j��������ü üI%ü-($#4üE.$*#%ü(.*üD.%%.ü\8bb#(833ü.=)üI1*]K($J2#%ü/$8f#ü0$#=2#;üa%ü2-#)#4ü<.($ü6-$2ü2#$üp�J<&($-/#%ü2-#ü0$#=2#ü2.$KO#$ü.11#$2-%/)üT#$J(./#1*;ü̂I11#ü[8)#%ü=%2ǜ84J4#$O1=4#%ü)-%2ü.O/#3$#))#%_9ü)./*ü)-#;ǜ'(=12ü2.$.%ü-)*ü!.4J6-129ü2.)ü)-'(ü)#-*ü#-%-/#%üR8J'(#%ü-%ü-($#4üE.$*#%üO#2-#%*;üC%2ü2.)ü-%ü.11#$ǜ##1#%$=(#9ü2#%%ü2-#üN-#$#ü)-%2üH#-%üO-))J'(#%ü4#%)'(#%)'(#=;ü!-#ü[#J2.H*-8%ü(.*üO#-ü+$#-)]&/#$J4#-)*#$üD#%%-%/üT8%ǜ'(#1#ü%.'(/#3$./*9ü6.)ü#)ü4-*ü2#4üd=*$.=1-'(#%ü!.46-12ü.=3ü)-'(ü(.*;̂!.46-12üH.4ü-%ü0$-#)1.%2ü%-'(*üT8$9ü*.='(*ü.O#$ü)#-*ü#-%-J/#%ü<.($#%ü(-#$ü.=3_9ü)./*ü#$9üT̂#$4=*1-'(ü)-%2ü2-#üN-#$#ü.=)ü E#(#/#%ü.=)/#O$8'(#%ü=%2üT#$6-12#$%_;ü!-#ü#$)*#üE#%#$.J*-8%ü2-#)#$ü.=)/#OK�*#%üN-#$#ü)#-ü%8'(ü(.%2d.(4;ü!.46-12ü)#-ü)#($ü/#)#11-/ü=%2ü/#$%ü-%ü H1#-%#%üN$=bb)ü=%*#$6#/);üF)üHP%%#%üT-#1#üT#$)'(-#2#%#ü0.$O)'(1&/#ü.=3*$#*#%9ü)./*ü#$9ü.̂='(ü6#-f#)ü!.46-12ü-)*üTP1J1-/ü%8$4.1_;üF)üO#T8$d=/*ü#-%#ü
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�������ö��ö����������������ö����� ���ö��ö���ö��ö	��ö���  ��¡�öô���¢��¡��ö£��¤¦§̈©§ª«¤�«�n§�«̄ö��ö���ö��ö	���öð�ºÅÐ�Û¡æñÐ¡�ö���"ª,77BMX�n§�«̄ö�cö���ö��ö	���öoº�����¡z¡��öº�¢ö���ÅÐ���ñ�����¢���öo��ñ�� ����öcö���¤ö«��ö��¤�¤¦§̈�¦¤�§¦¬¤­®̄ö�cö���ö��ö	���ö°Ðº�ö¢��ö°��æ���öº�¢ö±Ðññ�Ð¡��Ð����¡���²���³́���µ¶¬B·¶¦̧¹¦̈§»̧ªn»¤¼ö¤«ö½¦¾¤̈¼̄ö�¿ö���ö�£ö	��À¤̧Á¤n�Â�§̈̈»¤¼̄ö�¿ö���öÃ¿ö	���¤��Äö̧ö�¤�̧¤öª«ö�§̈�̧¤��¦§¦»§M"¶¦�¤̈̄ö�Ãö���öÃ¿ö	��ö
�Å�������Ð ¡�¤¦§̈�¦§ª»¤¼ö¤«öµÆB§¦̄ö�ö���ö�ö	��öÇ�È��Ð¢���ö�¿ö���öÃ¿ö	��©¤̈̈§̧»¤¼̄ö�����ñ�����É§�§̈Ê¤��¦­¦§ª»¤¼öÀ¦ª§­§̈§¦ö¹n¬·̄ö��ö���ö�£ö	��Ë���Å���ö��ñ���öº�¢öÅ���ñöº�¡��Ìö���������ñ����¢�Í¡��Å���

�¤̈̈§̧»În¬·§̧Ïö»ªnöÑÒö½·¦ÓöÔÕª̧¼§Öö�̧¼öÔ×¤¦¼ȪöØ���¡��ö
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8. Juli 2025, 
+++ Was-ist-was-Dienstag! +++
Erste Hilfe in der DLRG

Ob am Strand, im Schwimmbad oder bei Veranstaltungen - die DLRG 
steht nicht nur für Wasserrettung, sondern auch für schnelle und kompe-
tente Erste Hilfe.

Warum ist die Erste Hilfe bei uns so wichtig?
Bei Notfällen am Wasser ist oft jede Sekunde entscheidend. Vom Erken-
nen eines Kreislaufstillstandes über die Reanimation bis hin zur Ver-
sorgung kleinerer Verletzungen: wir sind darauf ausgebildet, schnell zu 
handeln und zu helfen – auch außerhalb des Wassers! (…)

Nicht nur Einsatzkräfte – auch Jugendliche und Interessierte in jedem 
Alter können bei uns einen Erste-Hilfe-Kurs machen.

Du willst dich engagieren?
Dann komm gern auf uns zu!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

15. Juli 2025, 
+++ Ferienpassaktion: Ein Tag als Rettungsschwimmer +++
Nachwuchsretter am Dangaster Strand

Die Sommerferien haben begonnen und was gibt es da schöneres als 
Sonne, Strand und Meer? Ganz klar: Ein Tag voller Abenteuer mit der 
DLRG!

Im Rahmen der Ferienpassaktion 2025 hatten 16 Kinder ab 10 Jahren die 
einmalige Gelegenheit, einen spannenden Tag als Rettungsschwimmer 
am Strand zu erleben und dabei unter viel Spaß zu lernen.
Die jungen Teilnehmer konnten die DLRG Varel hautnah kennenlernen - 
vom Vorstand über die engagierte Jugend bis hin zum Ausbildungsweg 
vom Schwimmer zum Rettungsschwimmer und Ausbilder.

Auch die Theorie wurde berücksichtigt: dabei erfuhren die Kinder, wie 
die Gezeiten funktionieren, welche Gefahren und Risiken an Stränden 
lauern und wie man sie erkennt. Außerdem lernten sie unsere verschie-
dene Rettungsmittel, das Flaggensystem und die Funkkommunikation 
kennen.

Ein echtes Highlight war allerdings die Fahrt mit dem Motorrettungsboot 
„Karl-August-Tapken“. Unter Anleitung durften die Kinder sogar selbst 
verschiedene Manöver steuern, was ein unvergessliches Erlebnis ist!
Am Ende des Tages waren sich alle einig: Es war ein voller Erfolg!
Schon jetzt freuen wir uns auf den zweiten Teil der Ferienpassaktion 
Ende Juli mit vielen neugierigen und motivierten Kindern!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

Für den vollständigen Artikel scan-
nen Sie den QR-Code oder klicken Sie 
hier: https://www.instagram.com/p/
DL3BfSKNBnA/?utm_source=ig_web_
copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scan-
nen Sie den QR-Code oder klicken Sie 
hier: https://www.instagram.com/p/
DMHqFN6smfT/?utm_source=ig_web_
copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

https://www.instagram.com/p/DL3BfSKNBnA/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DL3BfSKNBnA/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DL3BfSKNBnA/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DMHqFN6smfT/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DMHqFN6smfT/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DMHqFN6smfT/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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18. Juli 2025, 
+++ Einsatz 14/2025 +++
Unterstützung Rettungsdienst

Am Donnerstag, den 17.07.2025 wurde die DLRG Wasserrettungsgruppe 
Varel mit dem Stichwort „H_Pers._Wasser“ alarmiert.

Sofort rückten Einsatzkräfte der DLRG und der Freiwilligen Feuerwehr 
Varel aus zum Vareler Hafen. Da unklar war, ob die Größe des Motorret-
tungsbootes „Seelöwe“ für den Patiententransport vom schwer zugäng-
lichen Sportboot ausreichte, alarmierte der Gruppenführer der DLRG 
Varel das Mehrzweckboot der DLRG Bockhorn-Zetel noch während der 
Anfahrt nach.

Nach Ankunft am Einsatzort und kurzer Lagebesprechung mit dem 
Rettungsdienst und der Feuerwehr wurde umgehend das Motorrettungs-
boot „Seelöwe“ zu Wasser gelassen und der Patient übers Wasser zum 
Rettungswagen transportiert.

Die Unterstützung des zusätzlich alarmierten Motorrettungsbootes war 
entsprechend nicht mehr nötig.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

22. Juli 2025, 
+++ Was-ist-was-Dienstag! +++
Was macht eigentlich der Jugendvorstand?

Der Jugendvorstand ist die gewählte Leitung der DLRG-Jugend. Er ist 
verantwortlich für die Organisation, Planung und Umsetzung der Ju-
gendarbeit innerhalb der DLRG Varel.

Das Ziel ist es, Kindern und Jugendlichen nicht nur Schwimmen und 
Rettungsschwimmen näherzubringen, sondern auch soziale, pädagogi-
sche und gemeinschaftliche Angebote zu schaffen.

Aufgaben des Jugendvorstandes sind:
•	 Planung und Durchführung von Veranstaltungen wie zum Beispiel 

Ausflüge, Schwimmwettkämpfe oder gemeinschaftliche Feiern
•	 Interessenvertretung der Jugend gegenüber dem Hauptvorstand
•	 Gestaltung der Jugendarbeit wie zum Beispiel Konzepte für die Ju-

gendarbeit erstellen

Wenn dich das Thema rund um die Jugend interessiert,  
dann komm gern auf uns zu, wir freuen uns auf dich!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

27. Juli 2025, 
+++ Einsatz 15/2025: Sucheinsatz: Vermisstes Kind am Badestrand +++

Am Samstag, den 26.07.2025 fand Teil 3 von 4 der Ferienpassaktion der 
DLRG am Dangaster Badestrand statt. Hier haben Jugendliche ab 10 
Jahren die Möglichkeit die Rettungsschwimmer bei ihrer ehrenamtlichen 
Aufgabe zu begleiten und in den Wasserrettungsdienst reinzuschnup-
pern.

Für den vollständigen Artikel scan-
nen Sie den QR-Code oder klicken Sie 
hier: https://www.instagram.com/p/
DMP6Ebssh_G/?utm_source=ig_web_
copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DMa1o-
GaJwjn/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

https://www.instagram.com/p/DMP6Ebssh_G/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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https://www.instagram.com/p/DMP6Ebssh_G/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DMa1oGaJwjn/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DMa1oGaJwjn/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DMa1oGaJwjn/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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Während des Dienstes kam eine besorgte Mutter zur DLRG-Hauptwache. 
Sie hat am vollen Badestrand ihren 5-jährigen Sohn aus den Augen ver-
loren.

Sofort nahm die Rettungsschwimmerin Fehmke wichtige Informatio-
nen zum vermissten Kind auf und leitete die Suche ein. Mit Ferngläsern 
suchten Rettungsschwimmer zusammen mit der Mutter den Strand ab. 
Zeitgleich gingen DLRG-Kräfte den Strand auf und ab. Das Motorret-
tungsboot „Karl-August Tapken“ suchte die Flachwasserstellen ab.
Nach rund 5 Minuten konnte das Kind weinend, aber wohlauf von einer 
Rettungsschwimmerin am Strand gefunden werden.

Um solchen Lagen vorzubeugen verteilen wir auch in dieser Saison 
wieder die kostenlosen DLRG-Kindersuchbänder. Von nun an können 
die DLRG-Kindersuchbänder auch online registriert werden und an allen 
Stränden der DLRG nutzen.

Hier geht es zur Registrierung: https://kindersucharmband.dlrg.
de/?fbclid=IwQ0xDSwLvV-BleHRuA2FlbQIxMQABHqAAAVlZjJumouOtFCFyXnvmelxD5hY-
QON-GZmMRMbVbOtiWExPw29mAjzDQ_aem_rGlSrsyWWNK0j-6R1qIHkg

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

Für den vollständigen Artikel scannen  
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DMmru-
aDNtlG/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 
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5. August 2025, 
+++ Was ist was - Dienstag +++
Was ist eigentlich gemeinsamer Austausch?

Gestern durften wir die Feuerwehren Jaderberg und Obenstrohe bei uns 
begrüßen – ein spannender und lehrreicher Abend voller Austausch und 
gemeinsamer Übungen!

Ein besonderes Highlight: Feuerwehrleute gingen mit Atemschutzgerät 
ins Wasser, um zu testen, wie sich die Ausrüstung im Ernstfall verhält – 
eine wertvolle Erfahrung für alle Beteiligten.

Gemeinsam übten wir außerdem rettungstechnische Maßnahmen im 
Wasser und beobachteten das Verhalten einer automatischen Rettungs-
weste bei Wasserkontakt – wichtige Erkenntnisse für den Einsatz.

Auch unsere Einsatzdrohne kam zum Einsatz und zeigte eindrucksvoll, 
wie sie bei Lageerkundung und Personensuche unterstützen kann.

Zum Abschluss wurde gegrillt, gelacht und der kameradschaftliche Aus-
tausch gepflegt – so macht Zusammenarbeit Spaß!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

6. August 2025,
+++Besuch beim Arngaster Leuchtturm+++

Vor Kurzem hatte die DLRG Varel die Gelegenheit, gemeinsam mit 
Energie Bremen und dem Landesamt für Wasserwirtschaft, Küsten- und 
Naturschutz Niedersachsen den Arngaster Leuchtturm im Jadebusen zu 
besuchen.

Für den Transfer vom Hafen Dangast zum Leuchtturm stellten wir unser 
Motorrettungsboot „Karl August Tapken“ zur Verfügung – bei bestem 
Wetter eine schöne Fahrt und ein besonderer Einsatz abseits des klassi-
schen Rettungsalltags.

Ziel des Treffens war der Austausch im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit 
sowie die Besichtigung dieses markanten Wahrzeichens im Jadebusen. 
Der Arngaster Leuchtturm fasziniert nicht nur durch seine Funktion, 
sondern auch durch seine Geschichte und seine besondere Lage mitten 
im Wattenmeer.

Wir freuen uns sehr, dass wir diesen besonderen Besuch begleiten durf-
ten, interessante Gespräche führen konnten und einmal mehr die gute 
Zusammenarbeit zwischen verschiedenen Akteuren auf dem Wasser 
erleben durften.

Vielen Dank an alle Beteiligten – wir freuen uns auf ein Wiedersehen auf 
See!

Ebenfalls konnten wir Bremen Vier noch eine Möglichkeit geben sich den 
Schlickschlitten anzugucken. Wir konnten unser Rettungsmittel vorstel-
len...theoretisch sowie praktisch, denn der Reporter hat sich glatt mit auf 
den Schlitten geschwungen!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.
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9. August 2025, 
+++ Einsatz: 16/2025: Absicherung WATT EN SCHLICK 2025 +++

Am ersten August Wochenende stand das 11. WATT EN SCHLICK Festi-
val auf unserem Dienstkalender. Schon Wochen im Voraus begann die 
Planung zusammen mit Veranstalter, DRK, Polizei, Feuerwehr, Ord-
nungsamt und dem Landkreis Friesland.

Insgesamt 51 DLRG-Einsatzkräfte waren in 6 Schichten in über 856 Stun-
den für die Sicherheit der über 6.500 Besucher des 3-tägigen Festivals 
im Einsatz. Hand in Hand arbeiteten unsere Einsatzkräfte von DLRG und 
DRK. So kamen insgesamt 104 Hilfeleistungen an Personen zusammen 
vom Pflaster kleben über Präventionsaufgaben bis hin zu liegend Trans-
porten im Rettungswagen.

Ebenso mussten unsere Wasserretter mehrmals eingreifen um Perso-
nen von den schlammigen Wattfeldern rund um den Priel fernzuhalten. 
Hierzu haben sie den Rettungs-Schlick-Schlitten genutzt, der seit dieser 
Saison an allen Nordseebädern im Landkreis Friesland stationiert ist. 
Es gilt Lebensgefahr in den Schlickfledern, besonders bei auflaufendem 
Wasser.

Das Wetter war klassisch Norddeutsch - Nass und windig - dennoch 
haben alle Einsatzkräfte von DRK und DLRG das Festival und die Musik 
genießen zu können. Dank der großartigen Verpflegung durch die Ver-
sorgungsgruppe des DRK waren alle Einsatzkräfte immer hochmotiviert.

Vielen Dank an Till Krägeloh und dem WATT EN SCHLICK-Team für die 
super Veranstaltung und das in uns gesetzte Vertrauen.

Danke auch an die DLRG Ortsgruppen Schortens – Jever, Westerstede, 
Bad Zwischenahn, Fallingbostel und Wilhelmshaven sowie den unzähli-
gen DRK-Kreisbereitschaften für die tatkräftige Unterstützung an diesem 
Wochenende. So macht das Ehrenamt Spaß! (...)

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

Für den vollständigen Artikel scan-
nen Sie den QR-Code oder klicken Sie 
hier: https://www.instagram.com/p/
DNJddJJN9Gc/?utm_source=ig_web_
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°æö�̈Åö�¤ö�ñ�ȫ«�ö�«ö�̈Åö�¬ö�ñ�	ö���ºª�����¼��½���¾¿���B̧�¹8B������n�W.n�Àö��öÁ�y��À¢ö¬ö�̈ÅöÛö�ñ�ö¤��ñÅÂñÃ̈§§ª«	ö�¤ö�̈Åö¤æö�ñ�ö¤¦§̈©̈ª«Ä��#�.�Æ����n�À¢ö�æö�̈Åö¤æö�ñ�����Çö�ö¼����öW�ö�����������n�́ B����¢ö�«ö�̈Åö��ö�ñ�ö�ª§ª̈«�ÅÂñ¦Èm	ö��ö�̈Åö¤�ö�ñ�öñ¦§ª«��������Wn�Àö��ö̧É¹��¢ö�æö�̈Åö�Ûö�ñ�L�����n�À¢öºªÅÂñ©�ÅÅª«±����Ê�������Wn�ÀöÄ�W������ö�.�8¢ö�°ö�̈Åö�Ûö�ñ�Ëõª�§̈«ªö�«©̈«ªȫ«�ö§��̈©ȫ«mª�ÌöÃÃÃ
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öæ««��­�æ°�«�®ö��ª�öæ««¤�­���Ûæ	ö�Ûö�ñ�	öÙ¦̄Åö�ªÅöÙ¦«�Ãª�×ÅLB. Wbn�y�#��#ö�����¢ö�����ª̈möÛö�̈Åö�¤ö�ñ�	öõª©
öæ««��­�æ«®°°	ö�¦�©�î̈ª�¦¦��ôm�
ö�«¼�8y��#��.�8���.n������#öÀ�.öÚ��W��.²��n��À�.¢öõª©
öæ««¤�­Û�¤¤«�æö��Ã
ö�¤¤	öÙª�¦§�§ª«Õ�¦ù̈Å	öúª«Â×ªÅm�
ö«µ�¶��·�B̧�¹8B��µ��8��.¢ö�ö�̈Åö�¤ö�ñ������µ��8��.ö�¢ö�
°æö�̈Åö�¤
°æö�ñ�ȫ«�ö�«ö�̈Åö�¬ö�ñ�±�����̧�#��n��B¢ö�
°æö�̈Åö�¤ö�ñ�#�»�����¢ö�
°æö�̈Åö�¤ö�ñ�	ö���ºª������¼��½���¾¿���B̧�¹8B������n�W.n�Àö��öÁ�y��À¢ö¬ö�̈ÅöÛö�ñ�ö¤��ñÅÂñÃ̈§§ª«	ö�¤ö�̈Åö¤æö�ñ�ö¤¦§̈©̈ª«Ä��#�.�Æ����n�À¢ö�æö�̈Åö¤æö�ñ�����Çö�ö¼����öW�ö�����������n�́ B����¢öºªÅÂñ©�ÅÅª«��������Wn�Àö��ö̧É¹��¢ö�æö�̈Åö�Ûö�ñ�
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«Ã��«©̈«ª
�ª­«�m��̈ª«ÅmªÜ����Ó
�·����ü���ü������ü������ü���ü �!"��$� ��ü����%���&'()*+,,)-ü /01234501657559:;ü19:<ü9=6ü>755ü0:ü?34@23Aü2:üC7:;765DEFüGHFIJüGEIKIFüKHMIEüNJKüOHMIJüHNPOüQRFüSTSUüVHFXYIJüMIZ[\\IJ]ü ĤYRF_EPOüG̀FIüOEJaEPOY_EPOüKIaüDIYYIFaüJ[POücNQYüJHPOü[MIJüNJKüKEIüd[E_IYYIJaEYNHYE[JüHNQüKIJüeH\fEJgf_̀YhIJüa[__YIüHJüHJXKIFIFüiYI__IüKEaZNYEIFYüGIFX
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15. August 2025, 
+++ Einsatz 17/2025: First Responder und Kindersuche +++

Am Freitag, den 08.08.2025 haben Rettungsschwimmer der DLRG Varel 
wie jeden Tag die Wasserrettungsstation am Dangaster Badestrand  
besetzt.

Gegen 12:19Uhr alarmierte die Leitstelle FRI/WHV die Wasserrettungs-
station mit dem Stichwort „Person mit Kreislaufdysregulation am Dan-
gaster Kurhausstrand“. Die Rettungsschwimmer hatten den Auftrag den 
Patienten medizinisch zu versorgen bis der Rettungswagen vor Ort ist.
Parallel wurde ein Rettungsschwimmer am städtischen Badestrand auf 
eine sichtlich besorgte Mutter aufmerksam. Sie hat am vollen Bade-
strand ihre 3-jährigen Tochter aus den Augen verloren.

Sofort nahm der Wachführer wichtige Informationen zum vermissten 
Kind auf und leitete die Suche ein. Mit dem Fernglas suchte der Ret-
tungsschwimmer zusammen mit der Mutter den Strand ab. Zeitgleich 
gingen Passanten sowie die Großmutter den Strand auf und ab. Nach 
nur 8 Minuten konnte das Kind wohlauf von einem der suchenden 
Passanten bei der 300m entfernten Strandbar „Pricke“ gefunden wer-
den. Zurück zum laufenden Einsatz am Kurhausstrand - Hier war in der 
Zwischenzeit der Rettungswagen vor Ort und der Patient konnte entspre-
chend übergeben werden.

Ein sichtlich aufregender Tag für die ehrenamtlichen Rettungsschwim-
mer der DLRG Varel. Zum Abschluss des Tages wurde das Rettungs-
boot „Karl-August Tapken“ von Dangast nach Varel gefahren und aus 
dem Wasser geholt. Es unterstützt die DLRG Bad Zwischenahn mit einer 
Bootsbesatzung bei einer Veranstaltungsabsicherung am Zwischenahner 
Meer - Bericht folgt.

Um solchen Lagen vorzubeugen, verteilen wir auch in dieser Saison 
wieder die kostenlosen DLRG-Kindersuchbänder. Wie ihr am Strand ein 
DLRG-Kindersuchband bekommt, findet ihr hier unter: https://www.dlrg.de/
mitmachen/dlrg-nivea/kindersuchband/

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

16. August 2025, 
+++ Ostfriesenabitur im DLRG-Style +++

Beim Hafenfest in Dangast von 11:00 Uhr bis 18:00 Uhr können Besucher 
ihr Können an verschiedenen Stationen unter Beweis stellen. Start und 
Ziel ist der DLRG-Infostand mit Bannern, Fotocollagen und QR-Codes 
sowie Helfern, die gerne Fragen beantworten.

Die Stationen:
•	 Rettungsmittelwerfen – Wurfsackweitwurf, Wurfball-Zielwurf und  

Rettungsringwurf
•	 Auffinden eines Notfallpatienten – mit entsprechenden Hilfestellungen
•	 Vereinsquiz

Für das bestandene Ostfriesenabitur gibt es eine Urkunde und einen 
kleinen Preis! Zusätzlich bietet die DLRG zu den Hochwasserzeiten 
Bootsfahrten an – eine tolle Gelegenheit, die Küste vom Wasser aus zu 
erleben. Wir freuen uns euch heute beim Dangaster Hafen zu treffen!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.
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20. August 2025, 
+++ Einsatz 18/2025 Absicherung von quer durchs Meer +++

Am Samstag, den 09.08.2025 stand wie jedes Jahr die Schwimmveran-
staltung „Quer durchs Meer“ fest auf unserem Dienstplan.

Auf Einladung der DLRG-Ortsgruppe Bad Zwischenahn e. V. unterstütz-
ten wir mit einer Bootsmannschaft und dem Motorrettungsboot „Karl-
August Tapken“ die 13. Veranstaltung in diesem Format. 409 Teilnehmer 
schwammen von Dreibergen im Norden bis zum Strand am Südufer. Auf 
einer Strecke von 3,2 km benötigten die Schwimmer zwischen 43 und 
150 Minuten.

Auch eine Schwimmerin der DLRG Varel war dieses Jahr erfolgreich an 
den Start gegangen.

Lediglich zwei Teilnehmer schafften die Strecke nicht und wurden früh-
zeitig mittels DLRG-Motorrettungsboot an Land gebracht.

Eine wirklich gelungene Veranstaltung – Vielen Dank für die Einladung. 
Wir freuen uns auf nächstes Jahr.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

21. August 2025, 
+++ Einsatz 19/2025: Sucheinsatz: Vermisstes Kind am Badestrand +++

Am Sonntag, den 10.08.2025 waren wieder 15 Rettungsschwimmer der 
DLRG Varel in den Bädern und am Strand von Varel ehrenamtlich für 
eure Sicherheit im Einsatz.

Um 14:35 Uhr kamen besorgte Eltern zur DLRG-Hauptwache am Dangas-
ter Badestrand. Sie haben am vollen Badestrand ihre 3-jährige Tochter 
aus den Augen verloren.

Sofort nahm die Wachführerin wichtige Informationen zum vermissten 
Kind auf. Hierbei stellte sich heraus, dass das Kind bereits seit 30 Minu-
ten vermisst sei und der Vater eine Vermisstenmeldung bei der Polizei in 
Varel aufgegeben hatte.

Es war höchste Eile geboten und die Wachführerin Marie Schütte lei-
tete umgehend mit allen verfügbaren Einsatzkräften die Suche ein. Mit 
Ferngläsern suchten Rettungsschwimmer zusammen mit den Eltern den 
Strand ab. Zeitgleich gingen weitere DLRG-Kräfte die Strandbereiche ab. 
Das Motorrettungsboot „Karl-August Tapken“ wurde zur Suche in den 
Flachwasserbereichen des Strandes eingesetzt.

Nach rund 10 Minuten konnte das Kind wohlauf von Rettungsschwim-
mern am Badestrand gefunden werden. Im Anschluss wurde ebenfalls 
die Polizei über den Fund des Kleinkindes informiert.

Falls auch ihr in die Situation geratet euer Kind am Badestrand oder in 
einem Schwimmbad aus dem Auge verloren zu haben, bleibt ruhig und 
besonnen! Sucht bitte umgehend die vor Ort befindlichen Rettungs-
schwimmer auf. Sie sind speziell auf solche Szenarien ausgebildet und 
wissen genau was zu tun ist. Wenn es nötig ist, werden auch sie die 
Polizei bei der Suche einbinden. (...)

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DNlRpGAI-
OrL/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scannen  
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier:  
https://www.instagram.com/p/
DNmzKZxsR0i/?utm_source=ig_web_
copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

https://www.instagram.com/p/DNlRpGAIOrL/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DNlRpGAIOrL/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DNlRpGAIOrL/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DNmzKZxsR0i/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DNmzKZxsR0i/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DNmzKZxsR0i/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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21. August 2025, 
+++ Einsatz 20/2025: Absicherung Dangast Hafenfest 2025 +++

Am dritten Augustwochenende stand das Dangaster Hafenfest auf  
unserem Dienstplan. Organisiert wurde die Veranstaltung vom Kur- 
verein Dangast. Auch wir von der DLRG Varel durften mitwirken.

Ehrenamtliche Einsatzkräfte der DLRG haben für die Sicherheit der  
Besucher am und im Wasser gesorgt.

Die DLRG-Jugend hatte sich mit vielen Mitmachaktionen für Jung und 
Alt an dem Hafenfest beteiligt. Unter anderem konnte ein Ostfriesenab-
itur im DLRG-Style abgeschlossen werden. Hier mussten die Besucher 
verschiedene Stationen wie Rettungsmittelwerfen, Auffinden eines Not-
fallpatienten sowie ein Vereins-Quiz absolvieren. Ebenfalls wurde das 
DLRG Spielmobil mit vielen Spielgeräten eingebunden. Zu den Hoch-
wasserzeiten konnten sich Interessierte bei einer Motorrettungsboots-
fahrt den Dangaster Strand vom Wasser aus anschauen und sich über 
den Wasserrettungsdienst in Dangast sowie der DLRG informieren. (...)

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

Für den vollständigen Artikel scan-
nen Sie den QR-Code oder klicken Sie 
hier: https://www.instagram.com/p/
DNn3zirNGKL/?utm_source=ig_web_
copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 
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9. September 2025, 
+++ Abschwimmen in Varel +++
Saisonabschluss der DLRG

Am 06.09.2025 hieß es für unsere Rettungsschwimmer:  
Leinen los zum traditionellen Abschwimmen!
Gemeinsam mit vielen Teilnehmern haben wir die Badesaison 2025  
offiziell beendet und den Sommer sportlich verabschiedet.

Neben dem Schwimmen stand natürlich auch das Miteinander im 
Vordergrund - ob an Land oder im Wasser: Teamgeist und Freude am 
Ehrenamt machen die DLRG in Varel aus.

Ein großes Dankeschön an alle, die dabei waren und diesen Tag zu 
einem besonderen Erlebnis gemacht haben!

Wir freuen uns schon auf die kommende Saison – bis dahin: Bleibt sicher 
im und am Wasser!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DOXy-
ocJDOFw/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 
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Quelle: Nordwest-Zeitung, 09.09.2025. 
Um den Online-Artikel zu lesen, scannen Sie den QR-

Code oder klicken Sie hier: https://www.nwzonline.de/
friesland/hunde-im-vareler-freibad-plansch-spass-zum-

saisonende-mit-vierbeinern_a_4,2,1980011974.html

13. September 2025, 
+++ Einsatz 21/2025: Übung: Personenrettung auf dem Jadebusen +++

DLRG Varel übt Patientensuche und Rettung im Hafen und auf der  
Nordsee.

Am Montag, den 01.09.2025 führte die DLRG-Ortsgruppe Varel eine um-
fangreiche Übung durch. Ziel war es, unter möglichst realistischen Be-
dingungen die Abläufe einer Patientensuche sowie einer anschließenden 
Rettung zu trainieren.

Nach Ankunft an der Einsatzstelle suchten die Einsatzkräfte dabei sowohl 
im Hafenbereich als auch auf der Nordsee nach mehreren vermissten 
Personen. So konnten die unterschiedlichen Anforderungen beider Ein-
satzorte realitätsnah geprobt werden – von der engen und unübersicht-
lichen Hafenumgebung bis hin zur weitläufigen Nordsee.

Die Rettung aus dem Hafenbecken erfolgte mit der Technik unserer Strö-
mungsretter. Die verletzte Person wurde vertikal mittels eines Dreibeins 
und einer Personenwinde aus ihrer misslichen Lage gerettet. Dabei 

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DOic-
pUoDKtA/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 
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Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DOl0th-
CAW9s/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

wurde die Person schonend und sicher in der Schleifkorbtrage aus dem 
Wasser auf die Kaimauer gewinscht.

Auch die Rettung von Personen aus der Nordsee wurde geübt, wobei 
neben der Rettung aus dem Wasser auch die medizinische Erstversor-
gung an Bord im Vordergrund stand.

Durch die realitätsnahen Szenarien konnten die Einsatzkräfte nicht nur 
ihre praktischen Fertigkeiten im Bereich Rettung und Erste Hilfe vertie-
fen, sondern auch ihre Teamarbeit weiter stärken.

Die gesamte Übung wurde durch unsere Staffel Fernerkundung beglei-
tet. Sie hat wichtige Informationen zur Lage direkt an die Einsatzleitung 
melden können. Durch die schnelle Lokalisierung der vermissten Perso-
nen konnte das Motorrettungsboot direkt besetzt und zielgerichtet zur 
Rettung aus dem Dangaster Hafen ausrücken.
Die Übungsleiter Nikolas Nacke und Lars Wilken zeigten sich im  
Anschluss sehr zufrieden mit dem Verlauf der Übung: Alle Beteiligten 
hätten konzentriert gearbeitet und die gesetzten Ausbildungsziele  
erfolgreich gemeistert.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

14. September 2025, 
+++ Volleyball-Turnier 2025 +++

Nur eine Woche nach dem Abschwimmen der DLRG ging es sportlich 
weiter – unser Volleyball-Turnier 2025 war ein voller Erfolg!

Bei bestem Wetter, leckerer Bratwurst und kühlen Getränken hatten alle 
Teilnehmenden unglaublich viel Spaß und Freude. Es wurde gegrätscht, 
geblockt und gejubelt, bis am Ende die Mannschaft der PKV als verdien-
ter Sieger vom Platz ging.

Ein riesen Dankeschön an alle Teams, Helfer und Zuschauer – ihr habt 
dieses Turnier zu einem tollen Erlebnis gemacht.

Wir freuen uns jetzt schon aufs nächste Jahr!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

23. September 2025, 
+++ Einsatz 22/2025 - Drohneneinsatz: Feuer im Haus des Handwerks +++

In der Nacht zu Freitag, den 19.09.2025 schrillten um 01:41 Uhr unsere 
digitalen Meldeempfänger mit dem Stichwort „H_Drohne Varel“. Grund 
war ein Zimmerbrand (F3) im 3. Obergeschoss im „Haus des Hand-
werks“. Das Feuer breitete sich trotz sofort eingeleiteten Innenangriffs 
der Feuerwehr im Dachgebälk rapide aus. Das angrenzende Hotel wurde 
aus Sicherheitsgründen evakuiert.

Am Einsatzort angekommen starteten wir umgehend nach kurzer Lage-
besprechung mit Feuerwehr und Polizei den Aufklärungsflug. Unsere 
Aufgabe bestand darin, Glutnester aus der Luft aufzuspüren und zu  
kommunizieren, um so die Löscharbeiten gezielt auszurichten. 

Für den vollständigen Artikel scan-
nen Sie den QR-Code oder klicken Sie 
hier: https://www.instagram.com/p/
DO8knsRCBrf/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 
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Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DQCljWu-
ge94/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Auf Grund der Einsturzgefahr des Gebäudes war lediglich ein 
Außenangriff unter anderem mittels Drehleitern möglich. 

Gegen 04:35 Uhr waren alle Gefahrenstellen abgelöscht und der Ein-
satz war für uns damit beendet. Im Einsatz waren neben der Freiwilligen 
Feuerwehr Stadt Varel ebenfalls:

die Feuerwehr Borgstede-Winkelsheide
die Feuerwehr Obenstrohe
die Drehleiter der Feuerwehr Jever
der AW-Logistik der Kreisfeuerwehrbereitschaft Friesland
die Polizei
der Rettungsdienst Friesland
und das Ordnungsamt Varel
Wir danken allen beteiligten Einsatzkräften für die gute  
Zusammenarbeit!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

20. Oktober 2025, 
+++ Einsatz 24/2025: Ölsperren Einsatz: Ölaustritt im Vareler Hafen +++

Am Samstagnachmittag, den 11.10.2025, wurden wir um 15:55 Uhr mit 
dem Stichwort „H_Öl_Wasser“ alarmiert. Nach Eintreffen an der Schleu-
se gegen 16:20 Uhr verschafften wir uns gemeinsam mit der Freiwilligen 
Feuerwehr Varel einen Überblick über die Lage. Ursache der Alarmie-
rung war ein Ölaustritt, wo die Gefahr bestand, dass dies in den Bereich 
der Wilhelm-Kammann-Schleuse und somit in die angrenzende Nordsee 
gelangt.

Um dies zu vermeiden, errichteten wir in enger Abstimmung mit der 
Freiwilligen Feuerwehr Varel eine Ölsperre westlich der Schleuse im Be-
reich der Anleger. Mit vereinten Kräften erfolgte das fachgerechte Aus-
bringen der Ölbarriere mittels unseren Motorrettungsboots „Karl-August 
Tapken“.

Nachdem dies erfolgreich durchgeführt wurde, war der Auftrag für die 
DLRG Varel erfüllt und der Einsatz wurde um 17:25 Uhr offiziell beendet.

Ein besonderer Dank gilt allen beteiligten Kräften für die hervorragende 
Zusammenarbeit vor Ort!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.
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Für den vollständigen Artikel scan-
nen Sie den QR-Code oder klicken Sie 
hier: https://www.instagram.com/p/
DQFT07xgdX9/?utm_source=ig_web_
copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DQSH-
srgShM/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

21. Oktober 2025, 
+++ Einsatz 25/2025: Bojen einholen am Dangaster Badestrand +++

Am Sonntag, den 12.10.2025, haben die ehrenamtlichen Rettungs-
schwimmer der DLRG Varel die Strandabschnitte in Dangast winterfest 
gemacht.

Auf Grund der sehr frühen Sturmflut eine Woche vorher, mussten die 
beiden Wasserrettungsstation schnellstens gesichert werden. Hierzu 
wurde die mobile Station am Hafen zurück zum Vereinsheim nach Varel 
gebracht und der Sanitätsraum an der Hauptwache am städtischen Ba-
destrand geräumt.

Das „Bojen einholen“ musste um eine Woche geschoben werden. Die 
Badezonenbegrenzungstonnen dienen dazu die Schwimmer am Bade-
strand in Dangast vor dem Schiffsverkehr zu schützen. In diesen Bereich 
darf kein motorisiertes Sportboot hineinfahren.

Jedes Jahr werden die Bojen mit dem Motorrettungsboot Karl-August 
Tapken vor der Saison ins Wasser gesetzt und danach wieder rausge-
holt.

Vielen Dank für die gute Zusammenarbeit mit der Kurverwaltung  
Dangast bei den jährlichen Arbeiten.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

26. Oktober 2025, 
+++ Erfolgreich auf Kurs +++
DLRG-Bootsführer-Lehrgang erfolgreich abgeschlossen!

In den vergangenen Monaten absolvierten engagierte Mitglieder unserer 
Ortsgruppe erfolgreich den Bootsführer-Lehrgang, um künftig noch kom-
petenter im Wasserrettungsdienst eingesetzt werden zu können.

Der Lehrgang umfasste sowohl theoretische als auch praktische Aus-
bildungsabschnitte, die sich über mehrere Termine im Mai, Juni und 
September erstreckten.

Im Unterricht wurden unter anderem die Themen Recht und Verkehrsre-
geln, Motorenkunde sowie die Knotenkunde behandelt. Auch die Moto-
rentechnik stand im Fokus, um unsere Einsatzboote stets einsatzbereit zu 
halten.

In den praktischen Ausbildungseinheiten wurden verschiedene Manöver 
trainiert, die für den sicheren Umgang mit dem Einsatzboot unerlässlich 
sind. Dazu gehören unter anderem:
- Rückwärts in die Box fahren - präzises Manövrieren auf engstem Raum
- Schleppen verunfallter Boote - sicheres Koppeln und Schleppen in 
unterschiedlichen Situationen
- Mann-über-Bord-Manöver - schnelles und sicheres Handeln im Notfall

Am Ende des Lehrgangs konnten unsere Mitglieder ihre Prüfung erfolg-
reich ablegen und sind nun offiziell als DLRG-Bootsführerinnen und 
-Bootsführer qualifiziert.

Wir wünschen unseren Bootsführerinnen und Bootsführer allzeit sichere 
Fahrt!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.
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Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DQUx8Y-
0AXKC/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DQo4-
pXiEbg/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DQ4HgER-
CEJi/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

27. Oktober 2025, 
+++ Jugendveranstaltung +++
Lasertag-Action in Oldenburg!

Lasertag-Action in Oldenburg!

Am vergangenen Samstag hat sich unsere Jugendgruppe mit neun 
motivierten Teilnehmerinnen und Teilnehmern auf den Weg nach Olden-
burg gemacht – Ziel: Lasertag!

Nach einer kurzen Einweisung ging’s auch schon los: Erst spielten wir 
in zwei Teams gegeneinander, danach traten wir gemeinsam als großes 
Team gegen andere Gruppen an.

Die Stimmung war einfach mega – volle Energie, viel Teamgeist und 
noch mehr Spaß!

Nach mehreren spannenden Runden ging ein richtig schöner Nach-
mittag zu Ende, an den wir uns sicher noch lange gern zurückerinnern 
werden.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

4. November 2025, 
+++ Laternenbasteln +++
DLRG- Jugend

Am vergangenen Samstag, den 01.11.2025, hatten wir unser alljährliches 
Laternenbasteln von der DLRG-Jugend.

Wir haben Seehund-Laternen gebastelt und auch einen Laternenlauf mit 
den Kindern und ihren Eltern gemacht.
Die besonders Schnellen konnten mit den Betreuern gemeinsam Spiele 
spielen, während die anderen noch zu Ende gebastelt haben.
Am Ende gab es Waffeln mit Kinderpunsch und Kakao.

Es war ein toller Nachmittag - die Kinder hatten sehr viel Spaß und viele 
von ihnen freuen sich schon auf unser Weihnachtsbacken am Nikolaus-
tag.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

10. November 2025, 
+++ Stark für den Schutz +++
Schulung Vertrauensperson zur Prävention sexualisierter Gewalt

Am Samstag waren acht engagierte Mitglieder der DLRG Ortsgruppe 
Varel beim KSB zu einer Schulung für Vertrauenspersonen im Bereich 
Prävention sexualisierter Gewalt.

Ein wichtiges Thema, das uns alle angeht - denn nur gemeinsam können 
wir sichere Räume schaffen, in denen sich Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene wohl und geschützt fühlen.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.
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Für den vollständigen Artikel scannen 
Sie den QR-Code oder klicken Sie hier: 
https://www.instagram.com/p/DRbdYP-
fiBOa/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Für den vollständigen Artikel scan-
nen Sie den QR-Code oder klicken Sie 
hier: https://www.instagram.com/p/
DSDR2qbAf-L/?utm_source=ig_web_
copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

24. November 2025, 
+++ Einsatz 26/2025: Sanitätsdienst: Zeteler Markt 2025 +++

Zur Unterstützung des DRK Friesische Wehde sind 5 Einsatzkräfte der 
DLRG Varel von Samstag, den 08.11.2025 bis Mittwoch, den 12.11.2025 
in die Gemeinde Zetel gefahren.

Hier fand der Zeteler Markt 2025 statt. Zusammen mit den Kameraden 
und Kameradinnen des DRK stellten wir den Sanitätsdienst für diese 
Veranstaltung sicher. Trotz anstrengender Einsätze hat die Unterstützung 
viel Spaß gemacht und hat auch die Kameradschaft zwischen den Hilfs-
organisationen gestärkt!

Vielen Dank für die gute Zusammenarbeit.

Weitere Informationen auf unserer Homepage: varel.dlrg.de

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

9. Dezember 2025, 
+++ Helfergrundausbildung Katastrophenschutz +++
Erfolgreicher Abschluss

An zwei intensiven Ausbildungswochenenden haben 11 Einsatzkräfte 
aus Varel erfolgreich ihre Helfergrundausbildung im Katastrophenschutz 
absolviert. Die Ausbildung fand bei der DLRG Bockhorn-Zetel statt. Eine 
Prüfung fand am 16.11.2025 statt.

Damit sind unsere Helferinnen und Helfer optimal vorbereitet für Einsät-
ze im Großschadens- und Katastrophenfall sowie bei SEG-Alarmierun-
gen, die weit über die Anforderungen des klassischen Wasserrettungs-
dienstes hinausgehen. (…)

Herzlichen Glückwunsch an alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer!

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

12. Dezember 2025, 
+++ Dankeschön an den Lions Club Varel +++
Fünf Präsentkörbe für unsere Weihnachtsfeiern

Wir freuen uns riesig über die fünf tollen Präsentkörbe, die wir heute 
vom Lions Club Varel anlässlich seines 40-jährigen Jubiläums erhalten 
haben!

Ob für unsere Jugend oder unsere erwachsenen Mitglieder – die Überra-
schung kommt genau richtig zu unseren Weihnachtsfeiern und sorgt bei 
uns allen für strahlende Gesichter.

Vielen Dank an den Lions Club Varel für diese wertschätzende Geste und 
euer Engagement für die Vereine in unserer Stadt.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

Für den vollständigen Artikel scan-
nen Sie den QR-Code oder klicken Sie 
hier: https://www.instagram.com/p/
DSJ3zbNj2Zx/?utm_source=ig_web_copy_
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13. Dezember 2025, 
+++ Stadtmeisterschaften 2025 +++
Was für ein Erfolg

Unsere Schwimmerinnen und Schwimmer haben am 20.11.2025 ein-
drucksvoll gezeigt, was in ihnen steckt. In Varel wurden die Stadtmeis-
terschaften vollzogen. Hierbei sind mehrere Vereine gegeneinander 
angetreten.

Die Ergebnisse der DLRG Varel können sich sehen lassen:

Im Einzelwettbewerb konnten folgende Plätze belegt werden:

•	 15 x Platz 1
•	 7 x Platz 2
•	 13 x Platz 3

Im Staffelwettbewerb konnte einmal der Platz 1 erzielt werden.

Ein riesiges Dankeschön an alle Schwimmerinnen und Schwimmer.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

14. Dezember 2025, 
+++ Rettungsvergleichswettkampf +++
Starker Teamgeist und tolle Leistungen

Gestern durften unsere Schwimmerinnen und Schwimmer beim Ret-
tungsvergleichswettkampf der DLRG Garrel an den Start gehen.
Mit einer weiblichen und einer männlichen Mannschaft traten sie in der 
Altersklasse „offen“ an.

In spannenden Disziplinen konnten die Schwimmerinnen und Schwim-
mer ihr Können im Rettungssport zeigen, wertvolle Wettkampferfahrung 
sammeln und vor allem echten Teamgeist unter Beweis stellen.

Am Ende belegten wir einen 5. Platz und einen 6. Platz.  
Ein solides Ergebnis, auf das alle stolz sein können.

Ein großes Dankeschön an die DLRG Garrel für die tolle Organisation 
und einen rundum gelungenen Wettkampftag.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

18. Dezember 2025, 
+++ Zu Besuch bei der Deutschen WindGuard +++
Sea Survival Training in der Hunte

Am Mittwoch, den 17.12.2025, hatten drei unserer Mitglieder die Gele-
genheit, die Deutsche WindGuard in Elsfleth zu besuchen.

Dort durfte ausprobiert werden, wie das Sea Survival Training im  
Freiwasser der Hunte funktioniert.

Wir bedanken uns herzlich für die Einladung und die Möglichkeit, so 
etwas erleben zu dürfen.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

Für den vollständigen Artikel scan-
nen Sie den QR-Code oder klicken Sie 
hier: https://www.instagram.com/p/
DSNrGRJAYXr/?utm_source=ig_web_
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24. Dezember 2025, 
+++Weihnachten+++
Eine Zeit der Ruhe und Besinnlichkeit

Wir, die DLRG Varel, wünschen euch und euren Familien frohe Weih-
nachten sowie einen besinnlichen Heiligabend.
Weihnachten ist eine Zeit der Ruhe, des Miteinanders und der Dankbar-
keit – Momente, die wir alle sehr schätzen.

Auch während der Feiertage sind wir für euch da: wachsam, einsatzbe-
reit und jederzeit bereit zu helfen. Eure Sicherheit liegt uns am Herzen.

Kommt gut, gesund und sicher durch die Weihnachtszeit. 

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.

29. Dezember 2025, 
+++ Die DLRG beendet das Jahr 2025 +++
mit dem traditionellen Abschwimmen

Liebe Mitglieder und Freunde der DLRG Varel,

hiermit laden wir euch zum „4. Silvester-Schwimmen“ ein! Gemeinsam 
wollen wir das Jahr 2025 in unserem Element „Wasser“ ausklingen 
lassen. Im Anschluss wärmen wir uns mit Heißgetränken und Keksen 
wieder auf. (...) 

Natürlich sind auch alle „Warmduscher“ herzlich eingeladen, warm eige-
packt, die Schwimmer ordentlich anzufeuern.

Quelle: Instagram/Facebook @DLRG Ortsgruppe Varel e.V.
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Platz Name Vorname Hallenbad Quellbad Freibad WRD Strand Gesamt CoronaTestzentrumSUMME Bewertung

Stundenauswertung Wasserrettungsdienst 2025

2012 815,5 802,5 560,0 374,5 2.552,5 2.552,5
2013 974,0 602,8 652,0 282,0 2.510,8 2.510,8 -2%
2014 1.137,5 762,5 749,0 480,0 570,5 3.699,5 3.699,5 47%
2015 1.199,0 1.130,0 715,0 454,5 396,0 3.894,5 3.894,5 5%
2016 1.065,0 1.034,0 774,0 387,0 458,5 3.718,5 3.718,5 -5%
2017 1.266,0 1.296,0 797,0 355,0 302,0 4.016,0 4.016,0 8%
2018 1.460,5 1.143,0 962,0 502,0 1.173,0 5.240,0 5.240,0 30%
2019 1.342,0 1.213,0 873,0 608,5 1.049,0 5.085,5 5.085,5 -3%
2020 543,5 475,5 367,0 22,5 1.201,5 2.610,0 399,0 0,0 3.009,0 -49%
2021 390,0 371,5 591,0 330,0 1.332,0 3.014,5 1.365,5 971,5 5.351,5 15%
2022 1.348,5 675,5 1.003,5 730,0 1.362,0 5.119,5 506,5 5.626,0 70%
2023 1.054,5 759,5 856,5 974,0 1.639,0 5.283,5 5.283,5 3%
2024 988,5 1.170,0 953,5 1.367,5 1.771,5 6.251,0 6.251,0 18%

2025 899,0 865,0 1.006,5 1.438,5 1.739,0 5.948,0 5.948,0 -5%
15% 15% 17% 24% 29% 100%

-90 -305 53 71 -33 -303 
Vorjahr -9% -26% 6% 5% -2% -5% -5%
Vor COVID 2020 -33% -29% 15% 136% 66% 17% 17%

816
974

1.138 1.199
1.065

1.461
1.342

Hallenbad; 899

1.296

Quellbad; 865

Freibad; 1.007

WRD; 1.439
1.202

1.332 1.362

1.639 1.772 Strand; 1.739

0

300

600

900

1.200

1.500

1.800

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

WRD in Bereichen

2.553 2.511

3.700 3.895 3.719
4.016

5.240 5.086

3.009

5.351
5.626

5.284

6.251
5.948

0

1.000

2.000

3.000

4.000

5.000

6.000

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

WRD Stunden Entwicklung

Ü18;  50%

U18; 20%

U16; 16%

Ü50; 14%

Total 5.948h

Ü18
63%

U18
18%

Ü50
12%

U16
7%

Strand 1.739h

Ü18
83%

U18
12%

U16
3%

Ü50
2%

WRD 1.438,5h

Ü50
47%

Ü18
32%

U16
15%

U18
6%

Freibad 1.006,5h

U18
56%

U16
35%

Ü18
7%

Quellbad 865h

U16
37%

Ü18
32%

U18
18%

Ü50
13%

Hallenbad 899h

0

1

2

3

4

5

6

7

8

12 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 31 32 33 36 37 39 40 42 44 45 50 51 52 56 57 58 60 63 64 67 70

81 Rettungsschwimmer DLRG Wachgänger - Alter

U16; 17%

U18; 10%

Ü18; 56%

Ü50; 17%

81 Rettungsschwimmer - Altersstruktur



37

IMPRESSUM 
 
Herausgeber: 
Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
Ortsgruppe Varel e.V. 
 
Adresse der Geschäftsstelle 
DLRG Ortsgruppe Varel e.V.
Gerhart-Hauptmann-Str. 8
26316 Varel 
 
Telefon: +49 4451 860277 
E-Mail: info@varel.dlrg.de 
Website: https://varel.dlrg.de/ 
 
Verantwortlich für den Inhalt 
Leiter Öffentlichkeitsarbeit
Nikolas Nacke 
E-Mail: kommunikation@varel.dlrg.de 
 
Haftungsausschluss: 
Die in diesem Pressespiegel enthaltenen Artikel sind gekürzte Zusam-
menfassungen aus verschiedenen Medien. Die Rechte an den Original-
artikeln liegen bei der DLRG und/oder bei den jeweiligen Verlagen und 
Autoren. Für den Inhalt der verlinkten Artikel sind ausschließlich die 
jeweiligen Anbieter verantwortlich. 
 
Bildnachweise: 
Felix Cordes, DLRG und Nordwest-Zeitung

varel.dlrg.de

mailto:info%40varel.dlrg.de?subject=
https://varel.dlrg.de/
mailto:kommunikation%40varel.dlrg.de?subject=

