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Schwimmbkurs fiir
Erwachsene

Ein Angebot der DLRG Varel

Das Team der DLRG hilft in kleinen Schritten dabei die Angst vor

dem Wasser zu verlieren und Schwimmen zu lernen. :

Varel. Wieder einmal konnte
die DLRG einen Schwimmkurs
fur Erwachsene erfolgreich ab-
schliefen. Mit ingesamt vier
Teilnehmern startete der Er-
wachsenenschwimmkurs im
Spatsommer unter der Leitung
von Peter Miller und Petra
Kroel. Mithilfe von Wasserge-
wohnung und Wasserbewalti-
gung gewannen die vier Nicht-
schwimmer Vertrauen in das
Element Wasser (zuriick) und
erlernten das Schwimmen.
Zwei Teilnehmer beendeten
den Kurs sogar mit dem Er-
wachsenenschwimmabzei-
chen. :

Ein neuer Erwachsenen-
schwimmkurs soll noch in die-
sem Frithjahr starten. ,Verlie-

Foto: DLRG

ren auch Sie Thre Angst vor dem
Wasser und trauen Sie sich!
Egal was Sie bisher am Schwim-
men lernen gehindert hat, wir
finden eine Losung®, ladt das
Team der DLRG ein. In einer
kleinen Gruppe finden die Aus-
bildungsstunden jeweils don-
nerstags von 20 Uhr bis 21.30
Uhr im Hallenbad Varel statt.
Am 23. Mirz beginnt das
Schwimmteam mit einem Ken-
nenlernen und anschlieRend
mit der ersten Ausbildungs-
stunde. Die letzte Ausbildungs-
einheit des Kurses ist flir den
11. Mai geplant. Anmeldung
und alle weiteren Einzelhei-
ten zum Kurs gibt es bei Peter
Miiller 525/6410178 oder Peter.
mueller65@ewe.net. (eb)

FRIEBO, 14. Jan. 2023



Rettungsschwimmer messen sich

weTTBEWERB DLRG ermittelte bei Bezirksmeisterschaft im Vareler Hallenbad die besten Retter

VON GOSTA BERWING

VAREL - Zur Férderung und Si-

cherung der Leistungsfahig-
keit sowie Einsatzbereitschaft
der Rettungsschwimmer ver-
anstaltet die Deutsche Le-
bens-Rettungsgesellschaft

(DLRG) regelmafiig Meister-
schaftenn und Wettkampfe.
Am Samstag kamen die bes-
ten Mitglieder aus den Bezir-
ken Oldenburg-Nord und
Ostfriesland im Hallenbad
Varel zur Bezirksmeister-
schaft zusammen, um sich
im Einzel- und Mannschafts-
schwimmen zu messen. Als
Ausrichter der diesjahrigen
Meisterschaften konnte die
DLRG-Ortsgruppe Varel rund
180 Teilnehmer im Alter von
zehn bis 75 Jahre begriifen.

15 Ortsgruppen

Die DLRG-Nord .setzt sich
zurzeit aus 15-DLRG-Orts-
gruppen mit knapp 6000
Mitgliedern zusammen. Sie
kommen aus den Landkrei-
sen Friesland, Ammerland,
Wesermarsch  sowie den
kreisfreien Stiddten Olden-
burg und Wilhelmshaven.
Aus Friesland waren die Orts-
gruppen Bockhorn-Zetel,
Schortens, Jever, Varel, Wan-
gerland und Wangerooge ver-
treten.

Viele Disziplinen

Rund um das grofie Be-
cken im Hallenbad herrschte
ein lockerer Trubel, motivie-
rende Zurufe und Beifall
unterstiitzten die  Wett-
kampfstimmung. Je nach Al-
tersklasse maflen sich die
Rettungsschwimmer bei-
spielsweise beim Hindernis-
schwimmen, dem ,Retten
einer Person” aus dreieinhalb
Metern Wassertiefe, im Um-
gang mit dem Rettungsgurt
und bei der Wiederbelebung.
Die neuen Bezirksmeister ha-
ben sich fir die Landesmeis-

terschaft im April in Achim

qualifiziert.
Grufdworte

Zwischen den Einzelwett-
kimpfen am Morgen und
den Mannschaftswettkdmp-
fen am Nachmittag war Zeit

der im Rettungsschwimmen gemessen.

Auf die Platze, fertig, los: Die Rettungsschwimmer sprangen
mit vollem Elan ins Wasser. BILD: GOSTA BERWING

R

Auch unter Wasser bewiesen die DLRG-Mitgliéder ihr Kén-

nen. BILD: GOSTA BERWING

fiir einige Grufiworte. germeister  Gerd-Christian 3
Der stellvertretende Land- Wagner, der Vorsitzende des

rat Fred Gburreck, Varels Bur-  Fordervereins Freibad am

Das Vareler Hallenbad war am Wochenende Austragungsort der DLRG-Bezirksmeisterschaften. Dort haben sich die Mitglie-

BILD: GOSTA BERWING

h . % | :
Varels Blrgermeister Gerd-Christian Wagner (links) und der
stellvertretende Landrat, Fred Gburreck, begrifiten Cyra
Wigbers vom DLRG-Nord-Vorstand im Vareler Hallenbad.

BILD: GOSTA BERWING

Eine Disziplin bestand darin, eine zu rettende Person sicher
an den Beckenrand zu bringen. BILD: GOSTA BERWING

Béker Volker Wildeboer und den Teilnehmern und Orga-
der Kreissportbund-Vorsit- nisatoren ihre Anerkennung
zende Kai Langer sprachen .aus.

NWZ, 6. Feb. 2023



Spende fiir Spezialschuhe

Die Ortsgruppe der Deutschen
Lebensrettungsgesellschaft

(DLRG) in Varel hat im Rah-
men der Aktion ,Gllickspfen-
nig® des Luftfahrtzulieferers
Premium Aerotec eine Spende
in Héhe von 440 Euro erhal-
ten. Damit will die DLRG neu
entwickelte Rettungs-Schlick-

Schuhe anschaffen. Mit den
speziellen Schuhen kénnen
Retter liber Schlickwatt laufen,
ohne einzusinken. In Kombi-
nation mit dem Retttungs-
Schlick-Schlitten ist dies zur
schnellen Rettung von einge-
sunkenen Personen ideal.

BILD: PRIVAT

NWZ, 9. Feb. 2023



Quellbad Dangast 6ffnet wieder

- AusscHuss Monatelange Schliefung endet — Erste Bilanz zum Parkraumsystem

VON TRAUTE BORJES-MEINARDUS

VAREL - Das Quellbad in Dan-
gast wird am 25. Mdrz piinkt-
lich zu den Osterferien geoff-
net. Dafiir hat sich der Be-

triebsausschuss fiir den Eigen-

betrieb Tourismus und Bader
am Dienstagabend ausgespro-
chen. Das Bad war mit Ende
der Herbstferien im Oktober

2022 vor dem Hintergrund der.

Energiekrise geschlossen wor-
den. :

Wie es mit dem Betrieb des
Bades nach Ende der Herbstfe-
rien ab diesem November wei-
tergeht, soll im September
entschieden werden.

Mit der Schliefung liber die
Wintermonate habe die Kur-
verwaltung einen erheblichen
Beitrag zur Energieeinsparung
geleistet, so Kurdirektor Jo-
hann Taddigs. Gerade in den
vergangenen Wochen habe es
wieder eine verstarkte Nach-
frage gegeben.

System verstanden

Eine erste positive Bilanz
zog Johann Taddigs zum neu-
en Parksystem, das vor 14 Ta-
gen auf drei Parkplitzen in
Dangast installiert worden ist.
Mit dem digitalen System wer-
den die Kennzeichen der par-
kenden Autos erfasst — und
wer wegfahrt ohne zu zahlen,
muss mit 40 Euro Strafe rech-
nen. Es gebe nur wenige kriti-

Das Quellbad in Dangast wird am 25. Marz wiedereroffnet.

sche Stimmen, freut sich Tad-

‘digs, ,das System wird ver-

standen". Er kiindigte an, dass
ab Marz die Kabel fiir die Anla-
gen unterirdisch verlegt wer-
den, derzeit liegen sie noch
tberirdisch unter Bocken.

»Falsch gelaufen*

Die Auswertung der Kenn-
zeichen bringe der Kurverwal-
tung erste wertvolle statisti-
sche Daten um zu sehen, wer
sich wann in Dangast aufhalt.
Das sei eine gute Diskussions-
grundlage fiir ein eventuelles
Parkleitsystem, so Taddigs.

‘Kritik musste der Kurdirek-
tor fir die Vergabemodaliti-
ten einstecken. ,Es gibt keine
Beschlussfassung fiir den Be-
trieb des Parkplatzes®, sagte
Gesche Wittkowski (Zukunft
Varel). Der Betriebsausschuss
habe beschlossen, dass der
Parkplatz von der Firma Avant
Park betrieben werde, jetzt sei
entgegen dieses Beschlusses

die Firma Peter Park der Be-

treiber.

Johann Taddigs klarte auf,
dass urspriinglich geplant ge-
wesen sei, die Firma Avant
Park als Betreiber unter Ver-
trag zu nehmen, bei einer
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BILD: PRIVAT
Nachkontrolle habe sich je-
doch das Angebot von Peter -
Park als lukrativer erwiesen. Er
habe kurzfristig eigenstandig
beschlossen, Peter Park unter
Vertrag zu nehmen, ohne dass
der Betriebsausschuss einen
entsprechenden neuen Be-
schluss gefasst habe. ,Das ist
falsch gelaufen®, gestand Jo-
hann Taddigs ein. Er habe
fachlich richtig gehandelt und
der formale Weg werde dem-
nichst nachgeholt. ,Wir wer-
den es demnéchst auf die Ta-
gesordnung des Betriebsaus-
schusses setzen®, kiindigte er
an; b

NWZ, 2. Marz 2023



DLRG erhiilt
anonyme
Spende

VAREL/LR - Etwas kurios, aber
eine  gelungene  Uberra-
schung: Eine Frau hat jetzt
400 Euro an die DLRG-Orts-
gruppe Varel gespendet. Die
Spenderin, die anonym blei-
ben will, informierte demnach
die DLRG selbst, dass sie bei
der Polizei Varel , etwas hinter-
lassen” habe. Nach Riickspra-
che mit den Beamten haben
die Mitglieder der DLRG das
Geld nun entgegengenom-
men. Die 400 Euro sind ange-
dacht fiir ein neues Paar
Schlickschuhe. Erst vor kur-
zem hatte die Firma Premium
Aerotec bereits ein solches
Paar Rettungsschuhe iiber den
»Glickspfennig“  finanziert.
»Nun ist es unseren Einsatz-
kraften moglich, noch schnel-
ler Menschen aus lebensbe-
drohlichen Lagen zu retten”,
sagt Sven Wildeboer, 1. Vorsit-
zender der DLRG Varel. Das
Team freut sich tber eine sol-
che Spende und respektiert
den Wunsch der Spenderin,
anonym bleiben zu wollen.

NWZ, 10. Marz 2023



Wo Kameradschaft

orof$geschrieben wird

EHRENAMT Fehmke Riibesamen und Tjark Gorten aus der DLRG-Jugend — Nachwuchs gesucht

VON STEPHANIE MEYER

VAREL - Ein normaler Tag in Va-
rel. Fehmke Riibesamen ist
mit einer Freundin ein Eis es-
sen. Plotzlich wird sie Zeugin
eines Unfalls: Ein Autofahrer
iibersient einen Fahrradfah-
rer. Der Mann auf dem Rad
stlirzt und verletzt sich
schwer. Im ersten Moment ist
die 15-Jdhrige geschockt. Ein-
mal tief durchatmen. ,Ich
wusste, ich muss ihm helfen’,
erzahlt Fehmke Riibesamen.
Die Varelerin ist Ersthelferin
am Unfallort, bis der Ret-
tungswagen eintrifft. Ein ein-
schneidender Moment im Le-
ben der Jugendlichen. Spiter
sagt sie: Hatte ich das vorher
nicht bei der DLRG gelernt,
wiisste ich nicht, was in die-
sem Moment zu tun ist.

In Notfallsituationen vor
Ort sein und Menschen helfen
- das tut auch Tjark Goérten.
Wie seine Kameradin Fehmke
ist der 17-Jihrige seit knapp
zwei Jahren im Jugend-Ein-
satz-Team (JET) der Deutschen
Lebensrettungsgesellschaft in
Varel. Beide haben einen Ret-
tungsschwimmerschein in Sil-
ber, trainieren wéchentlich im
Team Rettungsszenarien und
sind beinahe téglich im Ein-
satz in Schwimmbidern und
am Strand in und um Varel.
Auch sind beide Mitglieder
des Jugendvorstands. Tjark
Garten ist zudem im Katastro-
phenschutz. Da will Fehmke
auch hin, wenn sie 16 wird.

B DIE GEMEINSCHAFT

Warum die beiden sich ehren-
amtlich bei der DLRG in Varel
engagieren? Das hat mehrere
Griinde. Zum einen das Team:
.Die Gemeinschaft zeichnet
uns aus. Deswegen wird Ka-
meradschaft bei uns grofige-
schrieben”, sagt Tjark Gorten.
Fehmke Riibesamen fiigt hin-
zu: ,Unabhingig vom Alter be-
gegnen sich alle auf Augenho-
he, jeder wird ernst genom-
men.” Beide haben schnell vie-
le Freunde bei der DLRG ge-
" funden - ,Dann kommt man
auch gern hierher", sagt der 17-
Jahrige.

k&

Fehmke Ribesamen und Tjark Gorten engagieren

Verein sucht weitere Mitglieder.

B BERUFLICHE CHANCEN

In beruflicher Hinsicht bietet
das Ehrenamt bei der DLRG
viele Maglichkeiten. ,Die Ju-
gendlichen lernen, Verantwor-
tung zu ibernechmen und mit
Extremsituationen umzuge-
hen’, sagt Nikolas Nacke, Leiter
des JET und der Offentlich-

keitsarbeit bei der DLRG Varel.
Das erlernte Fachwissen, Aus-
und Weiterbildungen machen
sich zudem gut im Lebenslauf,
weifd Nacke aus Erfahrung zu
berichten.

Fehmke Riibesamen und
Tjark Gorten wollen kiinftig
im Sanititswesen titig blei-
ben. ,Ich will Medizin studie-

i
|
|

sich ehrenamtlich bei der DLRG Varel. Der

BILD: STEPHANIE MEYER

ren und mich dann zur Stré-
mungsretterin ausbilden las-
sen’, sagt Fehmke. Tjark liber-
legt, ein Freiwilliges Soziales
Jahr im Rettungsdienst zu ma-
chen und dann eventuell eine
Ausbildung zum Drohnenpi-
loten. Beide sind sich sicher:
,Die DLRG ist eine gute Zwi-
schenstufe zum Beruf”

BEI INTERESSE

Wer bei der DLRG in Varel

. mitmachen will, kann sich

einfach an Nikolas Nacke
per Mail an kommunika-
tion@varel.dIrg.de wenden.

Weltere Informationen gibt
es auf der Website der Orts-
gruppe unter www.va-
rel.dirg.de. Hier finden sich
auch alle Bereiche, in denen
man sich engagieren moch-
te. Eine Vorabinformation:
LAuch Nicht-Schwimmer ler-
nen bei uns Schwimmen*,
sagt der Leiter der Offent-
lichkeitsarbeit, Nikolas Na-
cke.

Der Mitgliedsbeitrag be-
tragt aktuell far Jugendliche
36 Euro, Erwachsene zahlen
45 Euro und fir Familien
werden 90 Euro veran-
schlagt. ,Der Beitrag wird
einmal im Jahr gezahit. Alle
Aus- und Weiterbildungen
sind in dem Sinne fiir jeden
kostenlos*, berichtet Niko-
las Nacke.

B DIE EIGENSCHAFTEN

257 Mitglieder in einem Alter
bis 18 Jahren zihlt die DLRG in
Varel derzeit. ,Wir sind immer
auf der Suche nach Nach-
wuchs®, sagt Nikolas Nacke.
Denn das Wachgebiet der
Ortsgruppe ist grof3, und auch
in diesem Sommer wird es
wieder voll in den Biidern und
an den Strinden in der Re-
gion. ,Wenn man in Notfallsi-
tuationen dabei ist, wird
einem erst klar, wie wichtig
unsere Aufgaben sind", betont
Tjark Gorten.

Drei Eigenschaften sollte je-
der laut Fehmke Riibesamen
mitbringen: ,Aufgeschlossen-
heit, Offenheit gegeniiber
Menschen und fiir Neues so-
wie auf jeden Fall Teamgeist."
Und warum sollte man mit-
machen? ,Die DLRG muss
man als Chance sehen. Sowohl
fiir die Schule, im Alltag und
im Beruf®, sind sich beide si-
cher.

NWZ, 11. Marz 2023



Jahreshauptversammlung der DLRG Varel

Insgesamt 32.540 Stunden ehrenamtliche Arbeit in 2022 - Hohe Einsatzbereitschaft unter Mitgliedern

Varel. Kiirzlich versammel-
ten sich zahlreiche Mitglieder
der Ortsgruppe Varel zur Jah-
reshauptversammlung im Ver-
einsheim. Unter den Anwesen-
den waren unter anderem der
DLRG Bezirksvorsitzende Klaus
Wendeling, die Ehrenmitglie-
der Gerd Effmann und Her-
mann Mersmann sowie Volker
Wildebger in seiner Funktion
als Vorsitzender des Forderver-
eins Freibad am Béker. Aus der
Politik richteten Landrat Sven
Ambrosy und, stellvertretend
fiir den Biirgermeister, Anke
Kiick das Gruffwort an die An-
wesenden. Hier wurde vor al-
lem das ehrenamtliche Engage-
ment der DLRG und der Einsatz
der Ortsgruppe fiir die Stadt
Varel und den Landkreis Fries-
land gelobt. Die Einsatzbereit-
schaft der Ortsgruppe zeigte
sich besonders in den geleiste-
ten Wachstunden wihrend der
Sommersaison 2022. In den Bé-
dern und am Strand der Stadt
Varel wurden insgesamt 5140
Wachstunden geleistet. Dabei
stach vor allem Sophie Jeddelch
hervor, die 444.5 ehrenamtliche
Stunden als Rettungsschwim-
merin leistete und dafiir an die-
sem Abend geehrt wurde.

Besonders stolz ist Sven Wild-
eboer (1. Vorsitzender) auf die
hohe Einsatzbereitschaft al-
ler aktiven Mitglieder, die auch
tiber die Wachstunden hinaus
beinahe tiglich ehrenamtliche

Aufgaben fiir die Ortsgruppe
tbernehmen. ,Wiirde man all
diese Stunden zusammenrech-
nen, so kdme man auf 32.540
Stunden ehrenamtliche Arbeit,
die die 300 aktiven Mitglie-
der im vergangenen Jahr in die

Ortsgruppe Varel investierten”, |

so Sven Wildeboer.

Die zahlreichen Zeitehrun-
gen an diesem Abend zeigten
abermals, wie sehr sich die Mit-
glieder fiber Jahrzehnte hin-
weg der Ortsgruppe Varel ver-
bunden fiihlen. Geehrt wurden
Menno und Rita Lihring (25
Jahre), Kai Fastje, Tim Brink-

mann und Sven Meyer (40 Jah- |

re) sowie Gunther Wilken (50
Jahre). Eine besondere Ehrung
erfuhren Hartmut Buschmann
und Hermann Mersmann fir
65-jahrige Treue zur Ortsgrup-
pe Varel. ,Dass die DLRG Varel
so viele Mitglieder gewinnen
und auch iiber Jahrzehnte hin-
weg halten kann, liegt vor al-
lem an dem groflen Angebot,
das die Ortsgruppe Varel den
Mitgliedern bietet”, sagte Sven
Wildeboer. Die Vorstandsbe-
richte zeigten wieder ejnmal,
wie breit die Ortsgruppe Varel
aufgestellt ist. .

So konnten im Bereich der
Ausbildung  zahlreiche Ret-
tungsschwimmer®innen
Sanitdter’innen aus- und wei-
tergebildet werden. Auch die
Wettkampfmannschaft nahm
nach langer coronabedingter

und-

Auf der Jahi I
sonderes Engag t g

‘Pause wieder erfolgreich an den
Bezirksmeisterschaften teil und.

qualifizierte sich fiir die Lan-
desmeisterschaften. Sven Strii-
bing, Leiter des Ausbildungs-
bereiches und Trainer der
Wettkampfmannschaft, zeig-
te sich sehr erfreut lber die-
sen Erfolg. Innovativ ging es im
vergangenen Jahr im Bereich
Einsatz zu. Die neu entwickel-
ten  Rettungs-Schlick-Schuhe
fiir das Watt, an deren Entwick-
lung die DLRG Varel bedeutend
mitwirkte, kamen in der Saison
2022 erstmalig zum Einsatz. Sie
ermoglichen es den Rettungs-

schwimmer*innen wihrend ei-
nes Einsatzes im Watt zu laufen,
ohne dabei einzusinken.
,Gemeinsam mit dem Ret-
tungs-Schlick-Schlitten  sind
die  Rettungs-Schlick-Schuhe
nun ein fester Bestandteil un-
serer Ausriistung geworden
und sollen perspektivisch an je-
dem Wattenmeerstrand als Ret-
tungsmittel zum Einsatz kom-
men’, berichtete Yasha Kube
(Leiter Einsatz). Neben den Aus-
bildungs- und Einsatzberich-
ten war ein weiteres Thema der
Jahreshauptversammlung die
Wahl eines neuen Pressespre-

Katastrophenschutz und
DLRG?

nlung der DLRG Varel wurden einige Mitglieder fir ihr langjahriges und be-
ichnet.

Foto: Sabine Bruns

chers. Einstimmig wurde Niko-
las Nacke gewdhlt, um die DLRG
Varel zukiinftig in der Presse
und Offentlichkeit zu vertreten.

Auferdem wurde Kai Lan-
ger, der im Vorjahr aus seiner
Position als Vorsitzender ver-
abschiedet wurde, zum Ehren-
mitglied ernannt. Der Vorstand
blickt sehr zuversichtlich in die
Zukunft und méchte vor allem
die Ausbildungsarbeit sowie
die Nachwuchsgewinnung in
den Fokus nehmen und weiter-
hin die Stadt Varel in allen Be-
reichen der Bider unterstiitzen.

(fb)

FRIEBO, 18. Marz 2023



Wasserrettung

DLRG stellt neue Rettungsmittel vor

Die DLRG-Ortsgrupbe Varel freut sich iiber die Unterstiitzung durch

Premium Aerotec GmbH

Varel. Die DLRG Varel entwi-
ckelt seit 2021 gemeinsam mit
der DLRG-Gruppe aus Cuxha-
ven neue, besonders fiir das
Wattenmeer geeignete, Ret-
tungsmittel.

- Neben dem 2022 in Dienst
gestellten  Rettungs-Schlick-
Schlitten, wurden sogenann-
te Rettungs-Schlick-Schuhe
federfithrend von der DLRG
Cuxhaven und dem bulgari-
schem  Schneeschuhherstel-
ler Selvadek Ltd. entwickelt.
Durch Unterstiitzung des Pro-

Foto: DLRG

jekts ,Gliickpfennigs“ der Pre-
mium AEROTEC GmbH aus
Varel konnte die DLRG solche
Rettungs-Schlick-Schuhe  be-
schaffen, um den Gefahren des
Wattenmeers nun besser ge-
gentiberstehen zu kénnen.

Mit diesen kann der Ret-
ter oder die Retterin durch
das Schlickwatt laufen, ohne
merklich einzusinken. Gerade
in Kombination mit dem Ret-
tungs-Schlick-Schlitten  bietet
dies eine optimierte Moglich-
keit zur Wasserrettung. (eb)

FRIEBO, 18. Marz 2023



FRIEBO, 25. Marz 2023

Rettungsschwimmerkurs
vom.5. bis zum 7. Mai bei der DLRG Varel

Varel. Die DLRG Varel bil-
det vom 5. bis zum 7. Mai in
einem Crashkurs Rettungs-
schwimmer aus.

Termine an diesem Wochen-

ende: 5. Mai: 17 bis 21 Uhr -
Vereinsheim DLRG, OG Varel
e. V; 6. Mai: 12 bis 15.30 Uhr
— Vereinsheim DLRG, OG Varel
e. V,; 16 bis 21 Uhr — Hallenbad
Varel; 7. Mai: 10 bis 12.30 Uhr

— Vereinsheim DLRG OG Varel
e. V,; 13 bis 17 Uhr — Hallenbad
Varel

Fir Mitglieder ist der Crash-
kurs kostenlos. Flr Nicht-Mit-
glieder fillt eine Gebiihr von
50 Euro an.

Weitere Informationen fin-
den auf den Social-Media-
Plattformen der DLRG und un-
ter www.varel.dlrg.de.

KURZ NOTIERT

Rettungsschwimmer
VAREL - Die DLRG Varel bildet
von Freitag bis Sonntag, 5. bis
7. Mai, Rettungsschwimmer
aus. Fur Mitglieder ist der
Crashkurs kostenlos, Nicht-
Mitglieder zahlen eine Gebiihr
von 50 Euro. Termine und wei-
tere Infos online unter

@ www.varel.dIrg.de

NWZ, 28. Marz 2023
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-Aus der Luft ist die Dimension des GroRbrandes zu erkennen: Aus dem Dach der Halle der Pa'|er— und Kartonfabrik rauchte es auf einer riesigen Flache. Vor

der Halle stehen die Einsatzfahrzeuge. Die DLRG Varel machte Bilder mit ihrer Drohne. Im Hintergrund die Stadt und der Jadebusen.

BILD: DLRG VAREL

Feuer erst nach zwei Tagen komplett aus

6ROBEINSATZ Nach dem Groflbrand im Lager der Papier- und Kartonfabrik werden Schiden begutachtet

VON JAN-OLE SMIDT

VAREL - Die Feuerwehr war vol-
le zwei Tage im Einsatz, um
den Brand in einer Lagerhalle
der Papier- und Kartonfabrik
(PKV) in Varel zu l6schen.
Samstagnachmittag  erklirte
man den Einsatz fir beendet,
bestitigte PKV-Sprecher Sénke
Klug auf Nachfrage unserer
Redaktion.

Am Griindonnerstag, 6. Ap-
ril, gerieten in der Halle an der
Karl-Nieraad-Strafle gelagerte
Altpapierballen in Brand. Lan-
ge war das Feuer unter Kont-
rolle, doch seit Karfreitag
mussten die Einsatzkrifte
Glutnester léschen, die im In-
neren der Ballen eine weitere
Gefahr darstellten. Dafiir wur-
de das teilweise noch bren-
nende, zusammengepresste

Papier auf den Vorplatz der

Halle transportiert. Mit dem
Ende des Feuerwehreinsatzes
wurden auch die parallel lau-
fenden Aufrium- und Reini-
gungsarbeiten abgeschlossen.

Ursache unklar

Die Ursache fiir das Feuer
sei weiter unklar. Auflerdem
werde die Suche nach Antwor-
ten nicht einfach, macht Klug
deutlich, denn diese miisse im
Nachhinein zwischen den
hunderten nassen Altpapier-

st i) e

Die Vareler Feuerwehrleute rickten am Donnerstagmittag

zur Papier- und Kartonfabrik an der Karl-Nieraad-Strafe aus.

ballen gesucht werden. Bereits
wihrend der Osterfeiertage
wurde damit begonnen, den
entstandenen Schaden an der
Halle zu begutachten.

Mehr Infos diese Woche

Im Laufe der Woche kénne
man allerdings mehr dazu sa-
gen, erklart Klug. Fiir die PKV
kommt der Vorfall teuer zu
stehen. ,Fiir uns gibt es einen
groflen finanziellen Schaden,
weil man dagegen gar nicht
vollends versichert sein kann®,
sagt Axel Wefer, der im Unter-
nehmen fiir Immissions-
schutz, Energiemanagement
und Arbeitssicherheit zustin-

BILD: JOSEPHA ZASTROW

dig ist.

Die Papierfabrik zeigt sich
nach der Loschaktion dank-
bar: ,Allen Einsatzkriften so-
wie den ebenso beteiligten
Kolleginnen und Kollegen der
PKV gilt schon jetzt ein herzli-
cher und ausdriicklicher Dank
des Unternehmens, durch
ihren Einsatz konnte gréflerer
Schaden verhindert werden®,
erklirt Sonke Klug. Auf Face-
book bedankte sich die Frei-
willige Feuerwehr Varel fiir die
Unterstiitzung aller beteilig-
ten Hilfsorganisationen und
Rettungskrifte, denn viele
weitere Einsatztrupps waren
vor Ort. Neben den drei Orts-
wehren der Freiwilligen Feuer-

4

In einer Lagerhalle der Papier- und Kartonfab

»

rik in Varel ge-

rieten am Grindonnerstagnachmittag Altpapierballen in

Brand.

wehr in Varel, Borgestede-Win-
kelsheide und Obenstrohe
und Feuerwehrleuten aus
Bockhorn, unterstiitzten das
THW-Varel, die Ortsgruppe der
DLRG, die Polizei Varel und
das Deutsche Rote Kreuz.

Viel Unterstiitzung

Zeitweise wurden die Va-
reler Feuerwehrleute von
ihren Kameraden aus anderen
Kommunen und Landkreisen
abgelost.  So war die Feuer-
wehrtechnische Zentrale
Friesland, die Kreisbereit-
schaft Ammerland und das
Losch-Unterstiitzungs-Fahr-
zeug (LUF) der Feuerwehr

NWZ, 11. Mai 2023

BILD: FEUERWEHR VAREL

Friesoythe im Einsatz. In der
Nacht zu Karfreitag wurden
die Vareler von den Ammer-
lindern abgeldst, die mit 86
Feuerwehrleuten und 16 Fahr-
zeugen vor Ort waren. Gegen
23.30 Uhr haben sie die Ein-
satzstelle iibernommen und
die  Ldschwasserversorgung
sowie die Brandbekimpfung
gesichert. Durch ihr Zutun
sank die Temperatur im Inne-
ren der Halle wihrend der
Nacht von go auf 13 Grad. Die
Ammerlander riickten nach 14
Stunden wieder ab.

-@ Ein Video zum Brand in der
Papier- und Kartonfabrik unter
www.youtube.com/
watch?v=sywwU5uYQ3881=34s



DLRG: Schwimmkurs

Kursangebot fiir Erwachsene

Varel. Aufgrund der - gro-
en Nachfrage bietet die
DLRG Ortsgruppe Varel in die-
sem Sommer erstmalig einen
Schwimmkurs fiir Erwachsene
im ,Freibad am Biker” in Varel
an.

Verlieren Sie Thre Angst vor
dem Wasser und trauen Sie
sich. Egal was Sie bisher am
Schwimmen lernen gehindert
hat, wir finden eine Losung.”

Wetterabhidngig wird der

Kurs mdglichst an drei Tagen
die Woche ab 18.30 Uhr durch-
gefiithrt — weitere Einzelheiten
werden mit den Kursteilneh-
mern innerhalb der Gruppe be-
sprochen. Der erste Termin ist
am Mittwoch, 31. Mai, um 18.30
Uhr im ,Freibad am Baker".
Anmeldungen und weiteren
Einzelheiten zum Kurs bei Pe-
ter Miiller, & 01525/6410178
oder per E-Mail (peter.muel-
ler6s@ewe.net).

FRIEBO, 13. Mai 2023

Schwimmen lernen im Freibad

VAREL/LR - Aufgrund der gro-
fen Nachfrage bietet die
DLRG-Ortsgruppe Varel in die-
sem Sommer erstmalig einen
Schwimmkursus fiir Erwach-
sene im Freibad am Biker in
Varel an.

+Egal, was Sie bisher am
Schwimmenlernen gehindert
hat, wir finden eine Losung”,
motiviert die DLRG zum Mit-

Der DLRG-Ortsverein Varel
bietet wieder einen
Schwimmkursus fiir Erwach-
sene an. BILD: PRIVAT

rsus fiir Erwachsene an

machen. Wetterabhédngig wird
der Kursus mdglichst an drei
Tagen in der Woche ab 18.30
Uhr stattfinden. .

Weitere Einzelheiten wer-
den mit den Kursteilnehmern
innerhalb der Gruppe bespro-
chen. Der erste Termin des
Kurses ist am Mittwoch, 31.
Mai, um 18.30 Uhr im , Freibad
am Baker".

NWZ, 9. Mai 2023
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Schwimmer sammeln stolze 12 455 Euro

Die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesell-
schaft (DLRG) aus Varel konnte jingst
eine Spendensumme von mehr als
12 455 Euro an den Forderkreis des
St.-Johannes-Hospitals Varel Uberge-
ben. Das Geld wurde durch das 24-Stun-
den-Schwimmen anlasslich der Aktions-
woche zum 50-jahrigen Bestehen des
Vareler Hallenbades erschwommen,
wie Ute Kopperschmidt, Pressespre-
cherin der Friesland Kliniken, mitteilt.
Dafiir hatten rund 160 Schwimmerin-
nen und Schwimmer 402 Kilometer im

Becken zurickgelegt. Fir jede
geschwommene Bahn habe ein Pate
einen vorher festgelegten Betrag
gespendet. ,Unser Dank geht an alle
Unterstitzer, Sponsoren und die vielen
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer,
die durch ihr groBes Engagement zum
Gelingen der Veranstaltung beigetragen
haben“, sagt Sven Wildeboer, erster
Vorsitzender der DLRG-Ortsgruppe
Varel. Organisiert wurde die Veranstal-
tung unter anderem vom Team des Hal-
lenbades sowie von Dr. Tim Brinkmann,

der als Arzt sowohl im St.-Johannes-
Hospital als auch fiir die Sportler der
DLRG Varel tatigist. Mit dem gespende-
ten Geld sollen aktive Wartebereiche fiir
Patientinnen und Patienten sowie fir
Besucher des Krankenhauses einge-
richtete werden, berichtet Eva-Maria
Stenzel vom Foérderkreis. Der Forder-
kreis bittet weiterhin um Spenden, um
das Ansehen und die Attraktivitat des
Krankenhauses zu steigern. Nahere
Informationen gibt es unter Tel.
04451/83135. BILD: FRIESLAND KLINIKEN

NWZ, 16. Mai 2023



Voller Einsatz fiirs Freibad am Baker

BADER Quellbad und Freibad starten Pfingsten in die Saison — Anschwimmen

VON TRAUTE BORJES-MEINARDUS

VAREL - Pfingstsamstag ist es
soweit: In Varel und Dangast
beginnt die Freibadsaison. Im
Freibad am Baker startet die
Saison am Freitag mit einem
Anschwimmen. Im Quellbad
Dangast hingegen wird am 1.
Juli gefeiert anldsslich.des 25-
jahrigen Bestehens des Quell-
bad-Neubaus.

B QUELLBAD DANGAST

Der Aufienbereich und der
Stromungskanal des Meerwas-
ser-Quellbades in Dangast
werden am Pfingstsamstag ge-
offnet. Zurzeit wird das
Auflenbecken  mit  rund
700000 Litern Wasser beftillt
und auf 24 Grad aufgeheizt.
Im Innenbecken kénnen sich
die Besucher auf 30 Grad freu-
en. Nachdem die Wassertem-
peratur dort im vergangenen
Jahr wegen der Energiekrise
auf 28 Grad abgesenkt worden
war, wird sie jetzt auf vielfa-
chen Wunsch wieder'um zwei
Grad erhoht, berichtet Ingrid
Funke von der Kurverwaltung.

Das Bad hat an allen
Pfingsttagen von 10 bis 20 Uhr
gedffnet, ab 30. Mai montags
bis freitags von 14 bis 20 Uhr
und samstags und sonntags
von 10 bis 20 Uhr. Ingrid Fun-
ke teilt mit, dass je nach Tarif

der Eintrittspreis auf den Park-

tarif angerechnet wird.

Neben der Vorbereitung
auf die neue Saison sind die
Mitarbeiter immer noch mit
den Nachwirkungen des
Chlorgas-Unfalls im Quellbad
beschiftigt. Das bindet die
Arbeitskrifte und hat auch
Auswirkungen auf die Saison-
vorbereitung im Freibad am

_ Biiker. :

B FREIBAD AM BAKER

Dort ist noch jede Menge zu
tun, damit die Freibadsaison
am Freitag vor Pfingsten mit
dem Anschwimmen erdffnet
werden kann. Mitglieder des
Fordervereins Freibad am
Baker und der DLRG packen
tatkriftig mit an' und unter-
stiitzen die Mitarbeiter der Va-
reler Biaderbetriebe, streichen
die Tiiren der Umkleiden,
bringen die Anlagen in Schuss

‘Arbeitseinsatzen,

Felix Cordes (von links), Volker Wildeboer und Kai Langer streichen das Becken des Freibades am Baker.

und die Becken. So wurde die
Farbe der Becken abgefriist
und musste anschliefiend per
Rolle wieder aufgetragen wer-
den. Mehr als 2000 Quadrat-
meter blaue Farbe miissen
aufgetragen -werden, hinzu
kommt rote Farbe fiir den Be-
ckenrand. !
Nicht nur die Mitglieder
des Fordervereins und der
DLRG setzen sich ehrenamt-
lich fiir das Freibad ein, auch
Schwimmmeister Ralf Hem-
men arbeitete am Freitag
aufierhalb seiner Arbeitszeit,
damit im Freibad alles recht-
zeitig fertig wird. ,Filir dieses
besondere Bad macht man das
gerne", sagt Ralf Hemmen.
Der Foérderverein unter-
stiitzt das Bad nicht nur mit
sondern
auch finanziell. So wurden die
Sanierung des Beckenrandes,
neue Spiilbecken fiir die Toi-

]

Gut eineinhalb Wochen dauert die Befiillung des Auenbe-
ckens des Quellbades mit rund 700000 Litern Wasser und
das Aufheizen auf 24 Grad. Schwimmmeister Maurice Bruns
hilft mit dem Gartenschlauch etwas nach. BILD: GOSTA BERWING

Beim Anschwimmen am
Freitag ab 17-Uhr soll alles fer-
tig sein und mit Getrinken
und Bratwurst wird die Sai-

letten, ein Spiilbecken fiir den
Beckensauger und die Erneue-
rung des Volleyballfeldes vom
Forderverein finanziert.

BILD: TRAUTE BORJES-MEINARDUS

soneroffnung gefeiert. Geoff-
net hat das Freibad am Baker
montags bis freitags von 14 bis
19 Uhr und samstags und
sonntags von 10 bis 20 Uhr.
Frithschwimmen ist montags
bis freitags von 6 bis 7 Uhr
und samstags und sonntags
von 7 bis 8 Uhr méglich.

B STRAND IN DANGAST °

Auch am Badestrand in Dan-
gast beginnt die Saison am
Pfingstsamstag und der DLRG-
Wachdienst nimmt dann sei-
ne Arbeit wieder auf. Die Besu-
cher des offentlichen Strandes
konnen sich in diesem Jahr
auf eine besondere Attraktion
freuen: Mitte der Woche wird
dort ein grofies Hiipfkissen
aufgebaut.

-+ @ Mehr Infos:
www.vareler-bader.de

NWZ, 22. Mai 2023



58 Teams paddeln um die Wette

PAPIER- UND KARTONBOOTREGATTA Schiiler und Azubis im Vareler Hafen am Start

VAREL/LR - Rekordbeteiligung
bei der Kartonboot-Regatta:
58 Teams aus Schiilern und
Auszubildenden paddeln an
diesem Freitag an der Vareler
Schleuse um die Wette. Zwi-
.schen 10 und 15 Uhr sind drei
Titel zu gewinnen in der
Sport-, Frauen- und Fun-Liga.
,Dramatische =~ Wettkimpfe

und waghalsige Uberholma-

nover im 20- Minutentakt ma-
chen die Regatta zu einem
spannenden und oftmals nas-
sen Erlebnis”, freut sich Uwe
Brennecke aus dem Organisa-
tions-Team auf die Regatta.

Dreizehn Ausbildungsbe-
triebe, elf Schulen und zwei Ju-
gendgruppen paddeln im Va-
reler Hafenbecken in selbstge-
bauten Kartonbooten um die
Wette. Die Hafenschnecke und
Diisbergs sorgen fiir Speisen
und Getranke.

An diesem Freitag paddeln Teams aus Auszubildenden und Schilemn wieder bei der Papier-

und Kartonboot-Regatta an der Vareler Schleuse um die Wette.

An den Start gehen Boote
der Unternehmen Bahlsen,

Deharde, langer E-Technik,

Nehlsen, Papier- und Karton-
fabrik Varel, Premium Aerotec,
Raiffeisen Volksbank, Riigen-
walder Miihle, Steinbrecher,

Theilen, Ulla Popken, Wiesin-

ger Zahnérzte, Ziblin und
BZTG. Auch viele Schulen ha-
ben Kartonboote gebastelt:
Heinz-Neukéter-Schule, IGS
Zetel, KGS Rastede, LMG, Ober-
schule Bockhorn, Oberschule
Elsfleth, Oberschule Jade,
Oberschule Varel und Von-Al-

BILD: THILO SCHRODER

denburg-Schule.

Auch die DLRG, die an dem
Tag fiir die Sicherheit auf dem
Wasser sorgt, ist mit zwei Boo-
ten mit von der Partie. Mit
gleich drei Booten geht zudem

die Feuerwehr Varel ins Ren-

nen.

NWZ, 2. Juni 2023



Notrufsdulen in Dangast installiert

Schnelle Hilfe bei Notfillen nun rund um die Uhr moglich - telefonunabhingig

VON GOSTA BERWING

Dangast. ,Das ist ein wichti-

ger Qualititsaspekt fiir die Si- +
cherheit unserer Géiste beim

Strandaufenthalt’, sagte Kur-

direktor Johann Taddigs jetzt |

bei der Inbetriebnahme von
Notrufsdulen an den Dangas-
ter Stranden. Bei einem Not-
fall am Strand - einem Badeun-
fall oder einem Herzstillstand

— ist schnelle Hilfe gefragt. Not- &

ruf absetzen, 112 wihlen - aber
wie ohne Handy? Aus Angst vor
Diebstahl bleibt das Handy oft
im Auto oder gleich zu Hause.
Die Bjorn Steiger Stiftung und
die Deutsche Lebens-Rettungs-
Gesellschaft (DLRG) haben des-
halb ein neues Projekt gestar-
tet: Notrufsdulen kénnen nun
auch an Gewissern rund um
die Uhr zu Lebensrettern wer-
den. :

Vor (iber 50 Jahren, nur we-
nige Wochen nach dem tra-
gischen Unfalltod ihres Soh-
nes Bjorn, grindeten Ute und
Siegfried Steiger die Bjorn-Stei-
ger-Stiftung mit dem Ziel, die
Notfallhilfe zu verbessern. Sie
gelten als Erfinder des Notrufs
und der Notrufsdulen an den
Strafken. Meilensteine ihres En-
gagements sind die Einfithrung
der bundesweit einheitlichen

Kurdirektor Johann Taddigs, DLRG-Vorsitzender Sven Wildeboer und
DLRG-Einsatzleiter Yasha Kube (v. |.) freuen sich iiber die hilfreiche

Neuerung in Dangast.

und kostenlosen Notrufnum-
mern 110/112, der Aufbau des
Notruftelefonnetzes an deut-
schen Strafien, die Einfliilhrung
des Sprechfunks im Rettungs-
wagen und der Aufbau der Luft-
rettung.

Jetzt hat die Stiftung dem
Landkreis Friesland die ersten
beiden Notrufsdulen kostenlos
zur Verfigung gestellt und in
Dangast aufgestellt. Am Strand
beim Weltnaturerbe-Portal in
der Edo-Wiemken-Strafe steht

Fotos: Gdsta Berwing

ein Melder oben auf dem Deich
zwischen Quellbad und DLRG-
Wache. Und am Kurhausstrand
in der Sielstrafe hiangt der Mel-
der am Bauwagen der DLRG am
Dangaster Hafen.

DIe Sdulen sind in Rot und

Weif3 gestaltet und heben sich

somit farblich ab. Technisch
sind sie wartungsfrei. Die so-
larbetriebenen Notrufsdu-
len ermoglichen es, im Notfall
schnell und unkompliziert Hil-
fe anzufordern. Ein Knopfdruck

an der Siule geniigt, um eine
Verbindung zur zustindigen
Rettungsleitstelle herzustellen.
Bereits wihrend des Notrufs
wird der genaue Standort ge-
ortet und automatisch an die
Einsatzkréfte libermittelt. Dank
der Funkverbindung iiber das
LTE-Netz ist die Sprachqualitat
sehr gut. So ist schnellstmogli-
che Hilfe garantiert.

Der Vorsitzende der DLRG-
Ortsgruppe, Sven Wildeboer,
freut sich iber die technische
Unterstiitzung: ,So ist auch au-
Rerhalb der Wachzeiten unse-
rer Mitglieder an den Strénden
schnelle Hilfe méglich".

FRIEBO, 3. Juni 2023



Aktionstag im Freibad am Biker

SPORT Zehn Vereine aus dem Landkrels laden ein zum Mitmachen

VAREL/LR - Der Landkreis Fries-

land feiert in diesem Jahr sei-'

nen 90. Geburtstag. Aus die-
sem Anlass - ladt der Kreis-
sportbund gemeinsam mit
zahlreichen Sportvereinen
und unterstiitzt vom Land-
kreis zu einem Mitmach-Ak-
tionstag am Samstag, 10. Juni,
in das Vareler Freibad ein.
Zehn Vereine aus dem
Landkreis prasentieren von 12
bis 17 Uhr ihr Sportprogramm
fiir Kinder, Jugendliche und Er-

Riesenspaf} auch beim Kentern

Sptel und SpaB wird beim Aktlonstag im Frelbad am Baker in

Varel geboten.

BILD: ARCHIV

wachsene — von Walking-Fuf-
ball iber Schwimmen bis hin
zu Volleyball, Beach-Volleyball
und Angeboten aus dem Ge-
sundheitssport. Zahlreiche Ak-
tionen laden zum Mitmachen
ein und die Besucher kénnen
unterschiedlichste Aktivitéten,
auch im Wasser, ausprobieren:
Paddeliibungen, “Torwand-
schiefen,  Wasserballwerfen
und ein Mitmach-Triathlon
sind einige der Aktionen.

Der Eintritt ist frei.

NWZ, 5. Juni 2023

WETTKAMPF 59 Teams am Start bei Papier- und Kartonbootregatta im Vareler Hafen

VON LENA HRUSCHKA UND
TRAUTE BORJES-MEINARDUS

VAREL - Wilde Haie" und ,Un-
sinkbar” steht an den Karton-
booten, die am Freitag bei der
Papier- und Kartonboot-Re-
gatta im Vareler Hafen an den
Start gingen. Bei diesen bei-
den Booten war der Name
nicht Programm: Die ,wilden
Haie” mussten ihr Boot in
Schlepptau nehmen und ins
Ziel schwimmen und das Boot
JUnsinkbar®  kenterte. Aber
auch diejenigen, die nicht
oder nur schwimmend ins Ziel
kamen, hatten einen Riesen-
spaf} bei der 7. Papier- und
Kartonboot-Regatta im Va-
reler Hafen. 59 Teams waren
am Start, so viele wie noch nie.

Teilnehmer-Rekord

Bei dieser Teilnehmerzahl
kommen wir an unsere Gren-

zen’, sagt Uwe Brennecke, der
die Regatta gemeinsam mit
seiner Nichte Bianca Jiirgens
organisiert. Mittlerweile betei-
ligen sich nicht nur Unterneh-
men und Schulen aus Fries-
land, sondern auch aus den
umliegenden Landkreisen an
der Regatta — so waren auch
die Oberschule Elsfleth und
die Riigenwalder Mihle ver-
treten. Insgesamt paddelten
dreizehn Ausbildungsbetrie-
be, elf Schulen, die DLRG und
die Feuerwehr um die Wette.
Gleich mehrere Teams ha-
ben Unternehmen wie die
Papier- und Kartonfabrik,
Bahlsen, Nehlsen und Pre-
mium Aerotec ins Rennen ge-
schickt. Die Azubis hatten

nicht nur mit viel Aufwand die
Kartonboote gebastelt, son-
dern zum Teil auch trainiert.
Wir hatten Paddeltraining auf
der Jade”, berichten Michael
Haschenberger und Oliver
Franke von der PKV, die als
+Papierpack” an den Start gin-
gen. Fir den Sieg reichte es
dann aber doch nicht - der
ging, wie bereits im letzten
Jahr, an Lasse Frech und Mar-
lon Linz von Premium Aero-
tec, die in der Kategorie
JSport” siegten.

Wir sind natiirlich enorm
motiviert. Dennoch steht der
Spaf? im Vordergrund®, berich-
tete Lasse Frech kurz vor dem
Start. Um sich den Titel zu si-
chern, sei es wichtig, sich mit

Die Teilnehmer hatten siéhtﬁch Fre_u_de an der Regatta.
BILD: TRAUTE BORJES-MEINARDUS

seinem Team-Partner abzu-
sprechen und koordiniert zu
rudern. ,Man merkt bei vielen
Teams, dass sie zu unorgani-
siert sind, meint der 23-Jahri-
ge. Eine Grundfitness schade
nicht, um bei der Regatta er-
folgreich zu sein.

Konkurrenzkampf

Motiviert war auch das
Frauen-Team. Fiir Aerotec star-
teten die z2-jahrige Berenike
Trahms und die 19-jahrige Kri-
stina Bem. ,Wir kennen hier
gefiihlt die Halfte aller Teil-
nehmenden, auch wenn sie
fiir andere Unternehmen
arbeiten. Mit einigen gehen
wir zusammen in eine Berufs-

Einige Boote kenterten bereits am Start.
BILD: TRAUTE BORJESMEINARDUS

schulklasse. Gegen sie im Ren-
nen anzutreten macht grofen
Spafy’, berichtet die 22-Jdhrige.
Konkurrenzkampf sei den-
noch zu spiiren. Das diesjdhri-
ge Ziel der angehenden In-
dustriemechanikerinnen: er-
folgreicher zu sein als im letz-
ten Jahr — denn damals musste
das Team nach der Halfte der
Strecke umkehren, da es nicht
vorankam. Und das schafften
die beiden. In der Frauen-Liga
erzielten sie den zweiten Platz,
hinter dem Frauen-Team der
Raiffeisen-Volksbank.

DLRG sichert Rennen

In der dritten Kategorie, der
Fun-Liga, siegte das Deharde-

Team 2. Die DLRG schickte an
dem Tag nicht nur zwei Kar-
tonboote ins Rennen, sondern
sorgte mit zwei Rettungshoo-
ten und 22 Mitarbeitern aus
Varel und Bockhorn fiir die Si-
cherheit der Teilnehmer und
fischte so manchen gekenter-
ten Teilnehmer aus dem Ha-
fenbecken.

Professionell war auch der
Ablauf des Renntages. Dafiir
sorgte die Klasse 12 der Fach-
oberschule Technik der BBS
Varel mit ihrem Lehrer Henje
Oltmanns. Als ehemaliger
Schiiler der BBS fiihlt sich
Andre Jodanow der Regatta
weiterhin verbunden und hat
fiir Beschallung und Modera-
tion gesorgt.

NWZ, 3. Juni 2023



Jeder Kilometer fiillt den Spendentopf

FRIESLAND KLINIKEN 24-Stunden-Benefizschwimmen in Varel erzielt iiber 12.000 Euro

VAREL - Die stolze Summe von
1245500 Euro Ubergab die
DLRG Varel kiirzlich an den
Forderkreis des St. Johannes-
Hospitals Varel (SJH). Das Geld
wurde durch das 24-Stunden-
Schwimmen anldsslich der Ak-
tionswoche zum S50-jdhrigen
Bestehen des Vareler Hallenba-
des erschwommen. Dafiir ha-
ben rund 160 Schwimmerin-
nen und Schwimmer 402 Kilo-
meter im Becken zurlickgelegt.
Fiir jede geschwommene Bahn
spendete ein Pate einen vorher
festgelegten Betrag.

ysUnser Dank geht an alle
Unterstiitzer, Sponsoren und
die vielen ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfer, die
durch ihr grofles Engagement
zum Gelingen der Veranstal-
tung beigetragen haben®, sagt
Sven Wildeboer, erster Vorsit-
zender, der DLRG Ortsgruppe
Varel. Diese hat die Veranstal-
tung fiir den guten Zweck in
Zusammenarbeit mit dem
Hallenbad-Team der Stadt Va-
rel sowie Dr. Tim Brinkmann,
der als Arzt sowohl im St. Jo-
hannes Hospital als auch fiir
die Sportler der DLRG Varel ta-
tig ist, organisiert.

SPENDENSCHECK)

DLRG  EUR 12.455

Voller Freude nahmen die Vorstandsmitglieder des Forderkreises St. Johannes-Hospital Ka-
thrin Bittner (von links), Eva-Maria Stenzel und Gerhard Lambertus den Spendenscheck von
Varels Burgermeister Gerd-Christian Wagner (2. von rechts) und Dr. Tim Brinkmann als Stell-
vertreter flr die DLRG entgegen.

Die Schatzmeisterin des
Forderkreises, Eva-Maria Sten-
zel, nahm den eindrucksvollen
Betrag freudig entgegen. ,Wir
werden mit dem Geld aktive
Wartebereiche fiir die Patien-
ten und Besucher des SJH ein-
richten, um einen Aufenthalt

bei uns so angenehm wie

maoglich zu gestalten.”

Der Forderkreis mit seinen
rund 450 Mitgliedern sieht
sich als Bindeglied zwischen
Birgern und Krankenhaus. Er
hat es sich zur Aufgabe ge-
macht, das SJH dabei zu unter-
stiitzen, Ansehen und Attrak-
tivitdt des Vareler Kranken-

BILD: PRIVAT

hauses zu steigern. Wer die Ar-
beit des Forderkreises finan-
ziell unterstiitzen mdochte, ist
mit 12,50 Euro im Jahr dabei.
Nahere Informationen erhal-
ten Interessierte beim Vorsit-
zenden des Forderkreises Ger-
‘hard Lambertus unter Tel.

04451/83135.

FRIEBO Sonntagsblatt, 17. Juni 2023



Kurdarektor .Iohann Tadd:gs (von Imks) DLRG Vorsrtzender S\ren Wlldeboer und DLRG—EmsatzIelter Yasha Kube freuen sich

tber die Notrufsaulen in Dangast.

Am Strand schnell Hilfe holen

NoTFALL Solarbetriebene Notrufsiulen an Dangaster Strinden aufgestellt

VON GOSTA BERWING

‘DANGAST - Bei einem Notfall
am Strand ist schnelle Hilfe
gefragt. Notruf absetzen, 112
wiahlen - aber wie ohne Han-
dy? Aus Angst vor Diebstahl

bleibt das Handy oft zu Hause.

Die Bjérn-Steiger-Stiftung und
die Deutsche Lebens-Ret-
tungs-Gesellschaft (DLRG) ha-
ben deshalb ein neues Projekt
gestartet: Notrufsdulen kon-
nen nun auch an Gewissern
rund um die Uhr zu Lebensret-
tern werden.

Zwei Saulen kostenlos

Die Stiftung hat dem Land-
kreis Friesland die ersten bei-

den Notrufsdulen kostenlos
zur Verfiigung gestellt und in
Dangast  aufgestellt. ~Am
Strand beim Weltnaturerbe-
Portal in der Edo-Wiemken-
Strale steht ein Melder oben
auf dem Deich zwischen
Quellbad und DLRG-Wache.
Und am Kurhausstrand in der
Sielstrafe hingt der Melder
am Bauwagen der DLRG am
Dangaster Hafen.

Vor iiber 50 Jahren, nur we-
nige Wochen nach dem tragi-
schen Unfalltod ihres Sohnes
Bjorn, griindeten Ute und
Siegfried Steiger die Bjorn-
Steiger-Stiftung mit dem Ziel,
die Notfallhilfe zu verbessern.
Sie gelten als Erfinder des Not-
rufs und der Notrufsdulen an

den Strafen. Meilensteine
ihres Engagements sind die
Einflihrung der bundesweit
einheitlichen und kostenlosen
Notrufnummern 110/112, der
Aufbau des Notruftelefonnet-
zes an deutschen Strafen, die
Einfithrung des Sprechfunks
im Rettungswagen und der
Aufbau der Luftrettung.

Keine Wartung notig

Die rot-weiffen solarbetrie-
benen Notrufsaulen sind war-
tungsfrei. Sie ermoglichen es,
im Notfall schnell und un-
kompliziert Hilfe anzufordern.
Ein Knopfdruck an der Saule
genuigt, um eine Verbindung

zur zustindigen Rettungsleit-

BILD: GOSTA BERWING

stelle herzustellen. Bereits
wahrend des Notrufs wird der
genaue Standort geortet und
automatisch an die Einsatz-
krifte (ibermittelt. Dank der
Funkverbindung iiber das LTE-
Netz ist die Sprachqualitat
sehr gut. So ist schnellstmogli-
che Hilfe garantiert.

Der Vorsitzende der DLRG-
Ortsgruppe, Sven Wildeboer,
freut sich iiber die Unterstiit-
zung: ,So ist auch auflerhalb
der Wachzeiten unserer Mit-
glieder an den Strinden
schnelle Hilfe moglich” Als
einen ,wichtigen Qualititsas-
pekt fur die Sicherheit unserer
Giste beim Strandaufenthalt”
wertet Kurdirektor Johann
Taddigs die Notrufsdulen.

NWZ, 24. Juni 2023



“Rettung im Watt ist bald noch schneller

NORDSEEKUSTE DLRG Varel kauft neue Drohne und braucht Spenden

VON JAN-OLE SMIDT

VAREL - Mit ihrer neuen Droh-
ne ist das Retten noch effizien-
ter und einfacher. Die DLRG
Varel bekommt in den nichs-
ten Tagen funkelnagelneue
Technik, mit der sie zukiinftig
Einsdtze beschreitet. Dabei
handelt es sich um eine Droh-
ne mit Abwurftechnik, eine
einzigartige Angelegenheit an
der norddeutschen Kiiste.
Drohnen mit Abwurfarm diir-
fen nur auf Genehmigung des
deutschen Luftfahrt-Bundes-
amtes zum Einsatz kommen,
,einen entsprechenden An-
trag durchzubringen, ist so
gut wie unméglich”, wissen
Yasha Kube (Leiter Einsatz
DLRG) und Nikolas Nacke
(stellvertretender Einheitsfiih-
rer). Sie konnten die besonde-
re Technik bereits testen. Da-
durch, dass sie mit der Drohne
Leben retten wollen, wird ih-
nen das Fliegen und Abwerfen
genehmigt. Streng bedugt
werden die Drohnen deshalb,
weil sie auch beim Militér fiir
kriegerische Zwecke benutzt
werden. Die DLRG-Ortsgruppe

y

Von der DLRG-Ortsgruppe Varel: (von links) Nikolas Nacke
(stellvertretender Einheitsfiihrer) und Yasha Kube (Leiter

Einsatz).

nahm 19000 Euro in die
Hand, wovon. 9ooo durch
Spendengelder und eine Versi-
cherungsentschidigung be-
zahlt sind. Die alte Drohne ist
beim Brand einer Lagerhalle
der Papier- und Kartonfabrik
(PKV) in Varel im April abge-
stlirzt. Dort kam die Drohne
unterstiitzend zum Einsatz,
um der Feuerwehr die Arbeit
zu erleichtern. Man suchte
dort aus der Luft nach Glut-
nestern in den Altpapierber-
gen. Die restlichen 10000
Euro sind zwar ebenfalls
schon bezahlt, allerdings ist
die Kasse des Vereins durch

BILD: JAN-OLE SMIDT

diese aufergewdhnlichen
Ausgaben gut geleert. ,Daher
wollen wir die Bevolkerung
zum Spenden aufrufen®, erkli-
ren Yasha Kube und Nikolas
Nacke. ,Wir wollen die Drohne
zum Saisonstart unbedingt
haben, um die Sicherheit der
Leute zu gewdhrleisten. Jetzt
sind die meisten Menschen
am Strand und es passieren
die meisten Ungliicke®, so Yas-
ha Kube weiter. Die Technik sei
daher essentiell. In der Som-
merzeit solle die neue Drohne
vor allem bei Watt-Rettungen
zum Einsatz kommen. Der Pi-
lot kann durch die Warmebild-

tunktion innerhalb von Minu-
ten eine Person in Not im Wat-
tenmeer ausfindig machen.
Am Abwurfarm werde dann
beispielsweise ein . Rettungs-
seil befestigt. ,Parallel macht
sich ein Team mit Schlick-
schlitten und Schlickschuhen
zum Unfallort auf” Gerade
nachts sei die Drohne durch
Scheinwerfer dann eine grofie -
Unterstiitzung, weil sie den
Weg zum Strand fiir alle sicht-

‘bar macht. Doch auch zur

Unterstiitzung von Polizei-
und Feuerwehreinsitzen solle
die Drohne genutzt werden.
Drei Drohnen sind im
Landkreis Friesland verfiigbar.
Neben der DLRG Varel haben
auch die Freiwilligen Feuer-
wehren in Zetel und Hohen-
kirchen Drohnen. In der Regel
werden alle drei zu Einsdtzen
nachgefordert — unter ande-
rem bei Personensuchen, Feu-
ern und nun eben auch zur
Erste-Hilfe-Versorgung. ~ Wer

. die DLRG Zetel mit einer Spen-

de unterstiitzen méchte, fin-
det weitere Informationen da-
zu auf der Webseite der Orts-

gruppe.

NW?Z, 28. Juni 2023



Rettung im Watt ist bald noch schneller

NORDSEEKUSTE DLRG Varel kauft neue Drohne und braucht Spenden

VON JAN-OLE SMIDT

VAREL - Mit ihrer neuen Droh-
ne ist das Retten noch effizi-
enter und einfacher. Die DLRG
Varel bekommt in den néachs-
ten Tagen funkelnagelneue
Technik, mit der sie zukiinftig
Einsdtze beschreitet. Dabei
handelt es sich um eine Droh-
ne mit Abwurftechnik, eine
einzigartige Angelegenheit an
der norddeutschen Kiiste.
Drohnen mit Abwurfarm diir-
fen nur auf Genehmigung des
deutschen Luftfahrt-Bundes-
amtes zum Einsatz kommen,
»einen entsprechenden An-
trag durchzubringen, ist so
gut wie unmoglich”, wissen
Yasha Kube (Leiter Einsatz
DLRG) und Nikolas Nacke
(stellvertretender  Einheits-
fithrer). Sie konnten die be-
sondere Technik bereits tes-
ten. Dadurch, dass sie mit der
Drohne Leben retten wollen,
. wird ihnen das Fliegen und
Abwerfen genehmigt. Streng
bedugt werden die Drohnen
deshalb, weil sie auch beim
Militdr fir kriegerischeé Zwe-
cke benutzt
DLRG-Ortsgruppe nahm
19000 Euro in die Hand, wo-
von 9000 durch Spendengel-
der und eine Versicherungs-
entschiadigung bezahlt sind.
Die alte Drohne ist beim

werden. Die-

Nikolas Nacke (stellvertretender Einheitsfiihrer) und Yasha

Kube (Einsatz-Leiter) von der DLRG-Ortsgruppe Varel prasen-
tieren ihren Schlickschlitten und die Schlickschuhe, mit
denen sie im Watt Leben retten. Bald auch mit der neuen

Drohne. .

Brand einer Lagerhalle der
Papier- und Kartonfabrik
(PKV) in Varel im April abge-
stiirzt. Dort kam die Drohne
unterstiitzend zum Einsatz,
um der Feuerwehr die Arbeit

‘zu erleichtern. Man suchte

dort aus der Luft nach Glut-
nestern in den Altpapierber-
gen. Die restlichen 10000
Euro sind zwar ebenfalls
schon bezahlt, allerdings ist
die Kasse des Vereins durch

BILD: JAN-OLE SMIDT

diese auBergewohnlichen
Ausgaben gut geleert. ,Daher
wollen wir die Bevolkerung
zum Spenden aufrufen’, erkla-
ren Yasha Kube und Nikolas
Nacke. ,Wir wollen die Drohne
zum Saisonstart unbedingt
haben, um die Sicherheit der
Leute zu gewihrleisten. Jetzt
sind die meisten Menschen
am Strand und es passieren
die meisten Ungliicke", so Yas-
ha Kube weiter. Die Technik

sei daher essentiell In der
Sommerzeit solle die neue
Drohne vor allem bei Watt-
Rettungen zum Einsatz kom-
men. Der Pilot kann durch die
Wirmebildfunktion - inner-
halb von Minuten eine Person
in Not im Wattenmeer ausfin-
dig machen. Am Abwurfarm
werde dann beispielsweise ein
Rettungsseil befestigt. ,Paral-
lel macht sich ein Team mit
Schlickschlitten und Schlick-
schuhen zum Unfallort auf
Gerade nachts sei die Drohne
durch Scheinwerfer dann eine
grofle Unterstiitzung, weil sie
den Weg zum Strand fiir alle
sichtbar macht. Doch auch
zur Unterstiitzung von Poli-
zei- und Feuerwehreinsitzen
solle die Drohne genutzt wer-
den.

Drei Drohnen sind im
Landkreis Friesland verfiig-
bar. Neben der DLRG Varel ha-
ben auch die Freiwilligen
Feuerwehren in Zetel und Ho-
henkirchen Drohnen. In der
Regel werden alle drei zu Ein-
sitzen nachgefordert — unter
anderem bei Personensu-
chen, Feuern und nun eben
auch zur Erste-Hilfe-Versor-
gung. Wer die DLRG Zetel mit
einer Spende unterstiitzen
mochte, findet weitere Infor-
mationen dazu auf der Web-
seite der Ortsgruppe.

FRIEBO, 1. Juli 2023



Kinder armer Familien oft Nichtschwimmer

HALLENBAD DLRG und Rotary Club starteten gemeinsam das Projekt ,,Zusammen auf Schwimmkurs“

VON LENA HRUSCHKA

VAREL - Deutschlandweit hat
sich in den letzten finf Jahren
die Anzahl der Nicht-Schwim-
mer unter den Sechs- bis
Zehnjahrigen verdoppelt. Das
besagt eine Forsa-Umfrage im
Auftrag der DLRG. Die Griinde
hierfiir sind vielféltig.

Neben der Tatsache, dass es
allgemein in landlichen Regio-
nen durch fehlende Bader nur
wenige Angebote fiir
Schwimmkurse gibt, gehort
auch der bedingte Ausfall des
Schwimmunterrichts in Schu-
len und Vereinen durch die
Corona-Pandemie zu den
Griinden der Verdoppelung.
Einen Zusammenhang gibt es
laut Forsa-Umfrage auch zwi-
schen den Haushaltseinkom-
men von Familien und der
Schwimmfihigkeit derer Kin-
der.

B SOZIALE UNGLEICHHEIT

Laut Umfrage sollen 49
Prozent der Grundschulkinder
aus Haushalten mit einem
monatlichen  Nettoeinkom-
men unter 2500 Euro nicht
schwimmen kénnen. In Haus-
halten mit einem Nettoein-
kommen iiber 4000 Euro hin-
gegen kdnnten lediglich zwdlf
Frozent der Kinder nicht
schwimmen.

Um dem entgegenzuwir-
ken, ermdglicht der Vareler
Rotary Club in Kooperation
mit der DLRG-Ortsgruppe Va-
rel fiir insgesamt 25 Kinder
des Waisenstifts und Kindern,
die iiber das Jugend- und So-
zialamt vermittelt wurden, die
Teilnahme am Projekt ,Zu-
sammen auf Schwimmkurs®,
Das Ziel hierbei: Die teilneh-
menden Kinder sollen das
Schwimmabzeichen Seepferd-
chen schaffen.

B UBERLEBENSWICHTIG

Das Konzept entwickelten
die rotarischen Service-Clubs
aus Varel, Jever und Wilhelms-
haven unter anderem gemein-
sam - mit der zustandigen
DLRG. In allen drei Regionen

1m September haben mehrere Kinder, unter anderem des Walsenstiﬂs die Moghchken genau wie dle Klnder auf diesem

Bild an einem Schwimmkurs der DLRG teilzunehmen. (Archiv)

sollen so insgesamt 120 Kin-
der zwischen sechs und zehn
Jahren das Schwimmen ler-
nen. ,Das ist schlieflich tiber-
lebenswichtig®, sagt Jan Zim-
mermann, ehemaliger Prisi-
dent des Rotary Clubs in Varel.
Zudem sollte die soziale Teil-
habe durch das Schwimmen
nicht unterschitzt werden.
MWenn sich Kinder im Sommer
am See oder im Freibad tref-
fen, dann kénnte es sein, dass
sich Nicht-Schwimmer ausge-
grenzt fithlen®, sagt Zimmer-
mann.

Die insgesamt zehnstiindi-
gen Schwimmbkurse im Vareler
Hallenbad finden ab Septem-
ber zweimal pro Woche statt,
begleitet durch die Mitglieder
des DLRG. Der Rotary Club
tibernimmt unter anderem
die Kosten von 9o Euro pro
Kind. ,AuRerdem wollen wir
uns um die Motivation der
Kinder kiimmern®, sagt der
Zimmermann. Das soll bei-
spielsweise durch ein kleines
Catering nach den einzelnen
Kursstunden und durch eine
Abschlussfeier mit allen- teil-

nehmenden Kindern aus Va-
rel, Jever und Wilhelmshaven
geschehen.

Wichtig sei dem Rotary
Club auch: ,Eine Teilnahme
am Schwimmkurs darf nicht
am Equipment der Kinder
scheitern. Zur Not wiirden wir
auch eine Badehose stellen.”

B PILOTPROJEKT

Das Seepferdchen gelte als
erster  Meilenstein der
Schwimmfahigkeit eines Kin-
des. Jedoch garantiere es keine

BILD: GOSTA BERWING

ausreichende Schwimmfihig-
keit. Erst das Schwimmabzei-
chen Bronze lasse vermuten,
dass ein schon etwas sicherer
Schwimmer unterwegs sei.
Daher sei bereits die Uberle-
gung beziiglich einer strategi-
schen Partnerschaft zwischen
DLRG und Rotary Clubs fiir
Schwimmkurse da: ,Wir sehen
das hier als Pilotprojekt. Wir
konnten uns vorstellen, Kin-
der auf lange Sicht auch bis
zum Bronze-Abzeichen zu be-
gleiten®, sagt Jan Zimmer-
mann.

NWZ, 25. Juli 2023



Varelerin schwimmt 640 Bahnen

' Beim 24-Stunden-Schwimmen Spenden fiir das St. Johannes-Hospital gesammelt

wertung die meisten Kilometer
zuriick — 194 insgesamt. Der TuS
Biippel folgte mit 104 Kilome-
tern und der Tourismus-Service
Dangast mit 24 Kilometern. Fiir
jede geschwommene Bahn ha-
ben sie alle im Vorfeld Spenden-
ziele mit Sponsoren vereinbart.
Die finale Spendensumme wird
bald bekannt gegeben. Im Vor-
feld wurden bereits 20.00 Euro
gesammelt.

Aktiver Wartebereich

Mit dem St. Johannes-Hos-
pital in Varel war auch gleich

~ ein passender Spenden-Emp-
- finger gefunden. Das ist dem

neuen Vorsitzenden der Va-
reler Rettungsschwimmer, Dr.
Tim Brinkmann, zu verdanken.

' ,Mein Draht zum Forderverein

im Krankenhaus ist ein kurzer,
weshalb wir uns Gedanken {iber
ein auflergewdhnliches Projekt

Sie schwammen die meisten Bahnen - an der Spitze Marie Schiitte, die insgesamt 640 Bahnen zog gemacht haben, was sich ein
und somit eine Strecke von 16 Kilometern zuriicklegte.

Varel. Sie ist 16 Kilometer ge-
schwommen. 640 Mal zog sie
Bahnen durch das Vareler Hal-
lenbad. Marie Schiitte ist die Sie-
gerin des 24-Stunden-Schwim-
mens, das die DLRG Varel und
der Eigenbetrieb Tourismus und
Bader Varel gemeinsam veran-
staltet haben. Damit hat sie die
meisten Spenden als Einzelper-
s0mn zusammengeschwommen.

Das 24-Stunden-Schwimmen
war eines der grofien Highlights
— eine aktionsreiche Woche zum
50-jahrigen Bestehen des Va-

reler Hallenbades ist am Sonn-
tag mit einem Familientag zu
Ende gegangen. Zum ersten Mal
veranstaltete die DLRG ein ei-
genes Rennen. ,Damit sind wir
spat dran. Andere Vereine haben
langst ein solches Rennen veran-
staltet. Wir haben auf die passen-
de Gelegenheit gewartet", erklart
Sven Wildeboer, zweiter Vorsit-
zender der Ortsgruppe in Varel.
Diese Gelegenheit war nun eben
der Hallenbad-Geburtstag.

Insgesamt 472 Kilometer

Seit Freitag, 16 Uhr, gingen die

Foto: Gdsta Berwing

Teilnehmer immer wieder ins
Wasser. 165 Freiwillige haben
letztlich mitgemacht. Insgesamt
schwammen sie 472 Kilometer.
Neben Marie Schiitte standen
auch Aylin Striibing und Sven
Wildeboer am Samstaganach-
mittag auf dem Siegertreppchen.
Striibing schwamm 15,95 Kilo-
meter, Wildeboer 13 Kilometer.
Die Veranstalter gratulieren au-
Rerdem der fiinfjahrigen Malin,
die ganze 13 Bahnen fiir den gu-
ten Zweck geschwommen ist. Die
DLRG Varel legte in der Team-

Krankenhaus eben nicht einfach
mal so finanziell leisten kann®,

betont er. Wie bereits berichtet,

mochte das Vareler Hospital ei-
nen neuen ,aktiven Wartebe-
reich” einrichten. ,Es ist nun mal
iiblich, dass es zu langen Warte-
zeiten im Krankenhaus kommt.
Daher wollen wir den Patienten
und Angestellten einen Wartebe-
reich erméglichen, der abwechs-
lungsreich gestaltet ist”, so der
Arzt. Fernseher, auf denen Ge-
sundheitstipps ausgestrahlt wer-
den, Kinderspielbereich, Aufen-
bereich mit Trimm-Dich-Station.
Das ist die Idee. (gbe/jos)

FRIEBO, 3. Dez. 2023



Kinder-Schwimmkurs unterstiitzt

Stolz haben jetzt zw6lf Jungen
und Médchen aus dem Vareler
Waisenstift ihre Schwimm-Ur-
kunden von Einrichtungsleite-
rin Claudia Preuf entgegenge-
nommen. Sie hatten am Pro-
jekt ,Zusammen auf
Schwimmkurs“  teilgenom-

men, das mit 1500 Euro vom
Rotary-Club Varel-Friesland fi-
nanziert und in der Praxis von
der DLRG-Ortsgruppe Varel -
umgesetzt worden war: Jan
Zimmermann, ehemaliger Pra-

sident des Rotary-Clubs Varel-
Friesland, betonte, es sei zum
einen Uiberlebenswichtig,

‘schwimmen zu lernen, zum

anderen kénnten die Kinder
so die Freude an der Bewe-
gung im Wasser erfahren. Ute
Wilken, Leiterin des Anfanger-
schwimmens bei der DLRG-
Ortsgruppe Varel, lobte die
Maédchen und Jungen fiir ihre
Mitarbeit und ihren Durchhal-

‘tewillen. Den Betreuern Ole

Mahringer und Fehmke Riibe-

samen (DLRG Jugend Orts-
gruppe Varel) sprach Ute Wil-
ken ihr Lob fiir ihren ehren-
amtlichen Einsatz aus. Der
Kursus war ein Pilotprojekt.
Ein zweiter soll im kommen-
den Jahr folgen, diesmal wird

- es sich um eine offene Gruppe

handeln, an der alle interes-
sierten Kinder teilnehmen
konnen. Auch diese Schulung
wird vom Rotary Club Varel-
Friesland mit.1500 Euro ge-
SPONSErt.  BILD: ANJA SUSMUTHGERDES

DLRG fihrt nun

Kirzlich erhielt die DLRG-
Ortsgruppe Varel eine erfreuli-
che Nachricht: Eine Spende in
Hoéhe von 2500 Euro aus einer
Sonderausschiittung der Lan-
dessparkasse zu Oldenburg
(LzO) ermoglichte die An-
schaffung eines neuen, um-
weltfreundlichen Elektromo-
tors fiir das kleinere Einsatz-
schlauchboot der Ortsgruppe.
Bislang vertraute die DLRG auf

einen robusten, aber umwelt-

technisch belastenden Zweit-
akt-Motor fir ihr Einsatz-
schlauchboot. Dieser durfte
bei Einsitzen auch auf Natur-
schutzgewidssern genutzt wer-
den, doch die Zeiten dndern

U=

NWZ, 14. Dez. 2023

mit Stromkraft

sich, und die Umweltvertrag-
lichkeit rlickt immer stirker in
den Fokus, heif’t es von der
Ortsgruppe. Mit einer einzi-
gen Batterieladung ist das Ein-
satzschlauchboot 36 Stunden
lang einsatzfihig. Diese Aus-
dauer stellt sicher, dass die
DLRG-Mitglieder ihre lebens-
rettende Arbeit ohne Unter-

~ brechungen fortsetzen koén-

nen. Vorsitzender Sven Wild-
eboer (von links), Pressewart
Nikolas Nacke und Einsatzlei-
ter Yasha Kube legen den alten
Motor beiseite und setzen
jetzt auf das neue Wunder-
werk der Technik.

BILD: GOSTA BERWING

NWZ, 13. Dez. 2023




ySeepferdchen® und ,,Frosche”

AUSZEICHNUNG Schwimmurkundeniibergabe mit den Rotariern im Waisenstift

VON ANJA SUBMUTH-GERDES

VAREL - Stolz nahmen sie kiirz-
lich ihre Schwimmurkunden
im Rahmen einer feierlichen
Verleihung von Einrichtungs-
leiterin Claudia Preuf ent-
gegen: 12 Madchen und Jun-
gen des Vareler Waisenstiftes
im Alter von sechs bis 13 Jah-
ren. Dank des Projektes ,Zu-
sammen auf Schwimmkurs®
mit 1.500 Euro finanziert vom
Rotary-Club  Varel-Friesland
und in der Praxis umgesetzt
von der DLRG-Ortsgruppe Va-
rel, hatten sie im Rahmen
eines fiinfwochigen Kurses
zweimal pro Woche die Mog-
lichkeit, die Schwimmféhig-
keit zu erlernen beziehungs-
weise die ersten Vorausset-
zungen hierflir zu erlangen.
Als Abzeichen wurden die be-
kannten ,Seepferdchen® ver-
liehen, wer noch ein wenig
Zeit dafiir braucht, konnte sich

liber einen ,Frosch” freuen.

Die Kinder erhielten zudem
Zehnerkarten fiir das Vareler
Hallenbad . als Anerkennung,
ebenso wie eine kleine weih-
nachtliche SiiBigkeit.
Kursteilnehmerin und jedem
Kursteilnehmer gab Claudia
Preufs in einem Resiimee
Gliickwiinsche und lobende
Worte zu ihrer und seiner Leis-
tung mit auf den Weg. Und die

Jeder -

Rotarier Sven Heinen, Kai Langer (Ehrenmit-
glied DLRG Ortsgruppe Varel und Vorsitzen-
der Kreissportbund Friesland), Rotarier Gerd
Eisen, Jan Zimmermann, Claudia Preuf,

Reinhold Schnieders (Vorsitzender Forder-

Kinder waren begeistert: ,Da-
rum bin ich der beste Schwim-
mer", freute sich einer der jiin-
geren Seepferdchen-Absolven-
ten. Und einer der élteren Teil-
nehmer hat seine Schwimm-
fahigkeiten inzwischen bereits
selbststandig weiter ausge-
baut und dafiir das Bronze-Ab-
zeichen erhalten.

Jan Zimmermann, ehemali-
ger Prisident des Rotary-

Clubs Varel-Friesland, hob in
seiner Begruflungsrede her-
vor, dass die Fahigkeit,
schwimmen zu konnen,
,Uberlebenswichtig” sei. Doch
leider habe sich innerhalb der
letzten Fiinf Jahre die Zahl der
Nichtschwimmer unter den
Sechs- bis Zehnjdhrigen ver-
doppelt — auch aus Griinden
sozialer Benachteiligung, so
eine Forsa-Umfrage im Auf-

verein Rotary-Club Varel-Friesland e. V.), Ole
Mahringer, Ute Wilken und Fehmke Rilbesa-
men (2. bis 10. v. .) freuen sich mit den Kin-
dern Uber den tollen Erfolg.
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trag der DLRG. Mit dem Pro-
jekt LZusammen auf

-Schwimmkurs“ soll dem ent-

gegengewirkt werden. Dabei
sollen die Kinder nicht nur
den Uberlebensaspekt ‘ken-
nenlernen, der mit dem
Schwimmen verbunden ist,
sondern vor allem auch die
Freude an der Bewegung im
Wasser: Wer schwimmen kon-
ne, sei nicht als Nichtschwim-
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